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Declinación natural

Editorial
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Así como el día declina hacia el 
ocaso, Montesnegros también 
sigue el declive estacional en su 
curso editorial. Es el paradigma 
que representa un proyecto y que 
sirve como modelo para decli-
nar otros. Vale decir lo mismo, 
la Revista es la declinación de lo 
que pasa y de lo que nos pasa.

Somos espejos unos de otros y 
en ellos reflejamos lo real y su 
imagen virtual, lo diverso y lo 
inverso, lo uno y lo otro. Las 
flechas del tiempo, que se con-
vierten también en fechas del 
calendario, siguen indicando la 
fragilidad del mundo, la incer-
tidumbre del universo y la de-
bilidad del ser humano, como 
si fuera imposible escapar del 
(des)orden.

¿Hasta cuándo el caos promovi-
do deliberadamente abusará de 
nuestra paciencia?

Mirar y mirarnos son acciones 
naturales que muchas veces las 
circunstancias fuerzan a tras-
pasar el límite u horizonte de 
la concordia, quedando, pues, 
arrinconada esa capacidad de 
orientarnos en el mundo. Sin 
embargo, estos ángulos son pun-

tos de sol y sombra, donde co-
bijarnos de la intemperie de los 
elementos y resistir al amparo de 
la estupidez de toda la clase de 
amos.

¿Quién iba a pensar que a es-
tas alturas de la vida estaríamos 
oyendo los tambores de la guerra 
interpretando la cacofonía del 
viejo o del nuevo mundo?

Eppure si sente… “sin embargo, 
se escucha…”, como podría de-
cir de nuevo Galileo, enfrentán-
dose a la sinrazón del poder que 
defiende, con euforia, la disforia 
de las bombas que matan.

En nuestra estepa monegrina, 
ancha y larga, asiento firme de 
la existencia, la mirada de Mon-
tesnegros, aunque titubeante, se 
hace cálida, nítida y humana. A 
través suya, somos capaces de 
apuntalar nuestra salud mental. 
Cada semestre vamos leyendo la 
historia del cereal que sirve para 
mantener nuestro bienestar, que 
no es poco, aunque tengamos 
que estar al albur y al rebufo de 
los meteoros.

Frente al desorden mundial que 
parece envolvernos, aquí “paz y 
después gloria”, sencillamente 
porque hay trigo limpio.



Entrevista a Nicolás Abancéns Tejero, veterinario
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Las recientes alertas biosanita-
rias por peste porcina africana, 
gripe aviar o dermatosis nodu-
lar contagiosa en las vacas, han 
traído preocupación a gana-
deros, autoridades sanitarias y 
ciudadanía en general. Por otro 
lado, la seguridad alimentaria 
de la población requiere, des-
de el productor al consumidor, 
un control sanitario continuo 
en cada una de las fases de la 
cadena alimentaria.

Para hablar de todo ello, de los 
cambios en la profesión y en el 
sector, de lo que estamos ha-
ciendo bien en temas agroam-
bientales y de lo que necesita-
mos mejorar, entrevistamos a 
Nicolás Abancéns Tejero (Za-

ragoza, 1958), licenciado en 
Veterinaria, que cuenta con una 
trayectoria profesional muy 
amplia en distintos ámbitos y 
responsabilidades.

Cientos de millones de perso-
nas se alimentan varias veces 
al día en Europa con un alto 
grado de seguridad alimenta-
ria. ¿Qué hay detrás de esto?

Detrás de esto hay un trabajo 
exhaustivo. Lo primero, una le-
gislación a nivel europeo muy 
estricta, que señala las condicio-
nes tanto de la producción como 
de la manipulación de alimentos, 
y de todo lo que tenga que ver 
con la cadena alimentaria. Y des-
pués, el trabajo de los profesio-

JOSÉ Á. MAESTRO TEJADA

nales, inspecciones cotidianas, 
análisis de muestras, etc.

Hay también una colaboración 
cada vez más importante, que 
hay que resaltar, tanto de gana-
deros y agricultores como de los 
industriales agroalimentarios. 
Son conscientes de la importan-
cia que tiene la seguridad ali-
mentaria y por tanto están muy 
interesados en que sus productos 
sean seguros. No hay ningún mi-
lagro. Es trabajo.

Sobre las recientes epidemias 
de peste porcina, gripe aviar, 
dermatosis nodular bovina, 
etc., ¿Cómo llegan a las ex-
plotaciones? ¿Cómo se actúa 
cuando aparecen casos?

Llegan de diversas formas, se-
gún las enfermedades. Puede 
ser por transmisión a través del 
aire, por contacto directo entre 
los animales, a través de vecto-
res intermedios como moscas, 
garrapatas, mosquitos, etc.

Hay que tener en cuenta tam-
bién que el mundo es cada vez 
más pequeño y que la globali-

Nicolás Abancéns en la conmemoración del 50 aniversario del Laboratorio Agroambiental 
de Aragón (2021)   Imagen: Gobierno de Aragón
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zación ha traído un intercambio 
enorme de productos, animales, 
piensos, personas, moviéndo-
se de un sitio para otro, lo que 
facilita la aparición de enferme-
dades. Algunas de estas enfer-
medades son emergentes, no se 
habían dado antes en España, 
las que mencionas están todas 
producidas por virus, y no tie-
nen tratamiento. Para alguna de 
ellas contamos con vacunas, que 
sirven para prevenir su aparición 
en otras zonas y explotaciones. 
Por último, la ganadería inten-
siva, con una mayor densidad 
de animales, hace que la trans-
misión de cualquier enfermedad 
sea mucho más fácil.

Lo habitual es que estas enferme-
dades sean detectadas en primer 
lugar por el veterinario clínico 
que trabaja en la explotación, al 
que ha llamado el ganadero por-

que tiene animales enfermos.  Al 
ser enfermedades de declaración 
obligatoria, informa a los servi-
cios veterinarios oficiales, que 
se personan inmediatamente en 
la explotación, toman muestras 
y se diagnostica la enfermedad, 
normalmente en laboratorio, a 
través de distintas pruebas.

Si coincide en que es una de es-
tas enfermedades víricas, para 
las que no existe tratamiento, 
que además se transmiten con 
facilidad y provocan unos da-
ños económicos tremendos en 
la explotación, la medida casi 
general es el sacrificio de todos 
los animales presentes en la ex-
plotación, tengan o no síntomas. 
Se destruyen los cadáveres y al 
mismo tiempo se hace una des-
infección profundísima de todas 
las instalaciones, vehículos, es-
tiércoles, purines, y en general 

con todo lo que haya tenido que 
ver con esos animales. Al mismo 
tiempo se marca un perímetro de 
confinamientos o de limitaciones 
en el movimiento de los anima-
les, en función de la enfermedad 
y de la especie que se trate. Y a 
partir de ese momento, controles 
y más controles para evitar que 
esa enfermedad se propague. 
Cuando la forma de entrada, por 
ejemplo, es a través de vectores 
como los mosquitos, garrapatas, 
etc., se hacen también campañas 
de desinsectación.

Con el cambio climático cada 
vez los inviernos son más cortos, 
las temperaturas más altas, y eso 
favorece el desarrollo de esos 
vectores. Cada vez va a ser más 
difícil luchar contra este tipo de 
enfermedades, que muchas ve-
ces provienen de zonas tropica-
les y subtropicales.

¿Qué trabajos y responsabili-
dades has desarrollado a lo lar-
go de tu carrera profesional?

Comencé en 1982 como ve-
terinario titular en Pancrudo 
(Teruel). Entre los nueve pueblos 
que atendía no alcanzábamos los 
500 habitantes. Como puedes 
imaginar tenía toda la ilusión del 
mundo y además me recibieron 

Información en televisión ( marzo 2026) sobre el brote de dermatosis nodular contagiosa bovina 
en una granja de Huesca. Fuente: Aragón TV
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con los brazos abiertos. Trabaja-
ba con los ganaderos en la aten-
ción a las enfermedades de sus 
animales, partos, tratamientos, 
vacunaciones, etc. En los años 
90 trabajé en la zona veterinaria 
de Zaragoza, como Inspector de 
Sanidad: en Mercazaragoza, en 
mataderos de aves, en inspec-
ción de colegios, de hospitales, 
de carnicerías, de fábricas de 
productos cárnicos, etc. También 
como jefe de Sección de Coordi-
nación de Zonas Veterinarias del 
Gobierno de Aragón (que eran 
49); esta fue mi primera expe-
riencia con la gestión. Aprendí 
mucho sobre el funcionamiento 
de la administración y un gran 
conocimiento de la situación en 
toda la Comunidad Autónoma. 
En 1998 pasé al Laboratorio de 
Salud Pública. Al principio en ta-
reas de laboratorio y más adelan-
te como responsable de Calidad. 
Desde 2005 hasta mi jubilación 
en 2023 fui director del Labora-
torio Agroambiental de Aragón, 
del que luego hablaremos.

¿Cómo ha cambiado la gana-
dería desde tus inicios? ¿Y el 
trabajo del veterinario?

El cambio, sobre todo en la ga-
nadería, ha sido radical, hacia 
una ganadería cada vez más in-

tensiva, unas explotaciones cada 
vez más grandes, con mayor pro-
fesionalidad y calidad de vida 
de los ganaderos. La ganadería 
extensiva, que aprovechaba los 
recursos naturales, y que era la 
ganadería de nuestra tierra, fun-
damentalmente el ovino, se ha 
reducido drásticamente. Cuando 
empecé a trabajar, había más de 
dos millones y medio de cabezas 
de ganado ovino y ahora no lle-
gan a un millón.

Ha habido avances importantí-
simos en la erradicación de en-
fermedades, por medio de las 
campañas de saneamiento y de 
control de enfermedades.

Debido al modelo productivo 
y a la globalización, hoy exis-
te una mayor dependencia de la 
situación mundial, de la impor-
tación de materias primas para 
piensos, abonos, etc., y la ne-
cesidad de exportar parte de lo 
producido. También ha aumen-
tado la generación de problemas 
medioambientales.

En cuanto al trabajo de los ve-
terinarios, han cambiado las 
técnicas, los tratamientos y los 
conocimientos científicos han 
evolucionado. Pero en esencia 
sigue siendo el mismo, la rela-

ción con el ganadero y con los 
animales.

Fuiste director del Laborato-
rio Agroambiental del Depar-
tamento de Agricultura, Ga-
nadería y Medio Ambiente del 
Gobierno de Aragón. ¿Cuá-
les son las funciones de este 
organismo?

El Laboratorio Agroambiental 
presta apoyo a todo el sector 
agroalimentario de Aragón. Está 
formado por unidades especia-
lizadas en diferentes campos de 
análisis aplicables a la agricultu-
ra, la alimentación, la ganadería 
y el medio ambiente. La mayor 
parte de los servicios están abier-
tos a particulares o entidades que 
lo soliciten.

Realiza los análisis oficiales so-
bre todo lo que tiene que ver con 
la alimentación humana y ani-
mal, para que cumplan con los 
requisitos establecidos (compo-
sición de alimentos, presencia 
de sustancias contaminantes, 
adulteraciones, etc.).

Así mismo se encarga del con-
trol sanitario de la cabaña gana-
dera aragonesa.
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En resumen, asegurar la salubri-
dad y calidad de los productos 
que llegan al consumidor.

El Laboratorio Agroambiental lo 
componen más de 100 personas. 
Es un personal técnico multidis-
ciplinar, muy cualificado en sus 
áreas. Trabajan químicos, inge-
nieros agrónomos, ingenieros 
técnicos, veterinarios, biólogos…

Desde tu experiencia en el 
Laboratorio, ¿qué hacemos 
bien en Aragón en temas 
agroambientales?

Creo que lo fundamental es la 
concienciación. Administración, 
ganaderos, agricultores e indus-
trias agroalimentarias son cada 
vez más conscientes de los pro-
blemas medioambientales que 
sus actividades pueden generar y 

toman, en muchos casos, las me-
didas necesarias para minimizar-
los, aunque faltan todavía pasos 
que dar. También es positiva la 
apuesta por las energías renova-
bles, aunque habría que matizar 
al respecto.

¿Y qué problemas agroam-
bientales tenemos?

En Aragón es muy preocupan-
te la contaminación de los sue-
los, las aguas superficiales y los 
acuíferos debida a la actividad 
agrícola y ganadera, por la uti-
lización abusiva de fertilizan-
tes (químicos, purines, etc.) y 
fitosanitarios.

Hay un problema del que ya no 
se habla, que fue en su día, y lo 
sigue siendo hoy, uno de los pro-
blemas medioambientales más 

importantes que ha sufrido Espa-
ña y Europa, que es la contami-
nación por el insecticida lindano 
del río Gállego.

Es importante también la pérdi-
da de biodiversidad, tanto en la 
agricultura como en la ganade-
ría, por la reducción de especies 
de cultivo y de cría, que persi-
gue maximizar las producciones 
pero que no tiene en cuenta el 
equilibrio medioambiental.

La casi desaparición de la gana-
dería extensiva deja sin utilizar 
valiosos recursos naturales como 
pastos y rastrojos, y complica la 
gestión forestal de los incendios.

También es un problema, desde 
mi punto de vista, el desarrollo 
inadecuado de las energías reno-
vables. Energías renovables sí, 
pero no a cualquier precio ni en 
cualquier sitio, hay que tener en 
cuenta las afecciones medioam-
bientales y paisajísticas.

Es importante que tanto pro-
ductores como Administración 
no caigan en el cortoplacismo. 
Que, por fijar población, por au-
mentar la riqueza de esas pobla-
ciones, se justifiquen desarro-
llos no sostenibles.

Una técnica trabajando en el Laboratorio Agroambiental de Aragón. 
Fuente: Aragón TV
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HÉCTOR AZARA FUSTERO

Durante décadas, el silencio rei-
nó en nuestros montes. El lince 
ibérico, ese fantasma elegante 
de mirada color ámbar, desapa-
reció de nuestros paisajes. No 
fue por azar, sino por una heren-
cia de miedo y necesidad. Hubo 
un tiempo, que nuestros abue-
los recuerdan bien, en el que el 
hambre apretaba y la naturaleza 
se veía como una enemiga a ba-
tir. En aquellos años de escasez, 
el lince fue etiquetado injusta-
mente como "alimaña" y elimi-
nado para proteger lo poco que 
se tenía.

Hoy, la historia ha cambiado. Ya 
no somos aquellos que luchaban 
por un pedazo de pan, pero nos 
enfrentamos a un hambre di-
ferente: el hambre de futuro en 
nuestros pueblos. La reintroduc-
ción del lince no es un capricho 
romántico; es un acto de recon-
ciliación con nuestra tierra y, 
además, una tabla de salvación 
económica.

El lince como motor de cambio

Miles de artículos científicos y 
casos de éxito en otras regiones 

lo avalan: donde vuelve el lince, 
vuelve la vida y vuelve el dine-
ro. No estamos hablando solo de 
ecología, estamos hablando de:

Turismo de naturaleza: Casas 
rurales llenas de visitantes que 
buscan ver al felino más amena-
zado del mundo.

Empleo verde: Guías especiali-
zados, fotografía de naturaleza y 
servicios de restauración.

Prestigio territorial: Una marca 
de calidad que revaloriza nuestros 
productos agrícolas y ganaderos.

El día 22 de mayo, la “Platafor-
ma Monegros por el Lince” es-
trenó el documental El retorno 
del guardián en Perdiguera, un 
testimonio visual que llevaremos 
a cada pueblo que nos lo solicite. 
Queremos que veáis con vuestros 
propios ojos que el lince no vie-
ne a quitarnos nada, viene a pro-
tegernos. Aquellos que deseen 
que hagamos una proyección y 
un debate posterior pónganse en 
contacto en: comunicacion@el-
retornodelguardian.com

La miopía política: el riesgo de 
perder el tren

Es doloroso ver cómo, mientras 
el mundo avanza, algunos repre-
sentantes de la comarca de los 
Monegros y de sindicatos agrí-
colas, cierran los ojos.

"No ver esta oportunidad es un 
error histórico que los acompa-
ñará siempre. Si no sabemos di-
ferenciar lo bueno de lo malo, 
pocas cosas peores puede hacer 
un representante que elegimos 
entre todos. Estamos perdiendo 
recursos, subvenciones y proyec-
tos que ya deberían estar creando 
trabajo en nuestro territorio".

La naturaleza no entiende de 
fronteras políticas. Los Mone-
gros son un hábitat ideal; el lin-
ce, tarde o temprano, llegará por 
su propio pie o por programas de 
dispersión. Cuando eso ocurra, 
aquellos que hoy se oponen dirán 
que "los han soltado" para ocul-
tar su incompetencia y su falta 
de previsión. No permitamos 
que su incapacidad para gestio-
nar el progreso se convierta en la 
pobreza de nuestros hijos.
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Un pacto por la convivencia: 
tradición y progreso

Desde nuestra plataforma, te-
nemos una misión clara: daros 
la información veraz que se os 
niega. Queremos que el pueblo 
decida libremente, sin miedos 
infundados ni falsedades.

Para que la reintroducción sea 
un éxito, estamos redactando 
convenios claros y transparen-
tes que regulen las condiciones 
de vida en el territorio. El lince 
debe coexistir con nuestras señas 
de identidad:

Caza sostenible: El lince es el 
mejor gestor del monte, contro-
lando a otros depredadores y me-
jorando la calidad de las piezas 
de caza menor.

Agricultura y ganadería: Garan-
tizar que las actividades tradicio-
nales sigan siendo el corazón de 
nuestra economía, con apoyos 
específicos y compensaciones 
blindadas.

Seguridad jurídica: Acuerdos 
que protejan al trabajador del 
campo y le den herramientas 
para prosperar.

El futuro no se espera, se cons-
truye. No dejemos que el miedo 
de unos pocos nos robe la opor-
tunidad de volver a ser una tierra 
rica, viva y orgullosa. Es hora de 
que el guardián regrese a casa. Y 
te necesitamos para hacer tu pue-
blo mejor.

“Hacemos lo que queremos y, si 
además es justo, no perjudica a 
nadie, y es una oportunidad con-
tra la despoblación y el progreso. 
¡¡¡¡¡¡MÁS!!!!!!”.

Pareja de linces ibéricos
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Investigación y documentación

montesnegros12

JAVIER BAGÜÉS MARCÉN

En el trascurso de los siglos las 
historias se van perdiendo, a ve-
ces por falta de interés, otras por 
que el tiempo las va borrando, 
las guerras y contratiempos al 
paso de años. 

El Santuario con más de 700 
años de historia vivió muchos 
siglos gloriosos, solo tenemos 
que abrir el libro, “Historia de la 
Virgen de Magallón” escrita por 
Fray José de Santo Domingo, 
historiador del Santuario, para 
darnos cuenta de la importancia 
del Santuario.

Pilón antiguo

El camino de subida al Santuario 
ha estado en segundo plano de la 
historia, hay tres pilones diferen-

tes y cada uno ha cumplido sus 
funciones a lo lago de los siglos, 
en este escrito hacemos referen-
cia de uno, en el que fue apareci-
da la Virgen por segunda vez, de 
los otros dos haremos referencia 
en los siguientes escritos.

Pilón antiguo

Vincencio Blasco De Lanuza, 
en su libro, “Historias Eclesiás-
ticas de Aragón” escrito en el 
año 1622. Me ha parecido muy 
importante este escrito que nos 
dice:

“En el retablo de la Virgen, y en 
la historia original, solo se pinta 
que la Virgen apareció al san-
to Pastor, sobre aquella piedra 
donde está el mismo retablo, y 

no se hace memoria de otra cosa. 
Pero hay tradición constante que 
dice que una de las veces que 
apareció la Virgen a Marcen  fue 
sobre un pino, y esta aparición 
pintan en algunos papeles, y en 
la historia que se imprimió en 
el año 1614, traducida palabra 
por palabra de la antigua, po-
niéndola en lenguaje moderno. Y 
ha durado el pino hasta nuestros 
tiempos, y porque lo desgajaban 
para llevarlo por reliquia, y me-
moria, y se iba acabando le hi-
cieron una calzada alrededor, de 
estatura de un hombre: y porque 
aquí también lo desgajaban, y 
rompían (conque vino a secarse) 
le hicieron un grueso pilar de la-
drillo donde está encerrado, con 
una Cruz encima, y una ventani-
lla con reja cruzada por donde 
pasen la mano, y brazos los de-
votos, y tocan, y reverencian el 
tronco, como cosa que sirvió de 
asiento, y trono a la Virgen. Que 
lo he querido advertir: porque se 
entienda mejor la historia, y se 
conozca que, sin contradicción 
de lo uno, y lo otro sucedió las 
dos cosas, pues las apariciones 
fueron muchas”.
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Imagen en cerámica

Este eclesiástico, historiador y 

teólogo, en este escrito nos deja 

datos muy importantes. Dice que 

la primera aparición fue sobre 

la roca donde se hizo el Santua-

rio. En este escrito de la historia, 

traducido al castellano moderno 

palabra por palabra, de la segun-

da aparición no se escribió nada, 

y creo que fue la más importante, 

según nos cuenta la historia. To-

das reproducciones de la Virgen 

como tallas, documentos, lami-

nas y dibujos la pintan sobre un 

pino, pino que llegó a secarse de 

tantas reliquias que cogían. Por 

eso llegó a hacerse el pilón, que 

parte de él ha llegado a nuestros 

días y hemos conocido. Estaba 

hecho de ladrillo con las esqui-

nas salientes redondeadas, un 

pilón mudéjar; no sabemos su 

antigüedad. En el trascurso de 

los siglos este pilón tuvo mucha 

importancia por haber sido la se-

gunda aparición de la Virgen; y 

espero que la siga teniendo, una 

historia de más de 700 años no 

puede perderse.

Este pilón que podemos ver aho-

ra se hizo nuevo en agosto del 

2025; solo le faltaría la imagen 

como antiguamente la hubo.

Fray José de Santo Domingo nos 

cuenta en su libro: “Es tradición 

que en una de estas apariciones 

se dejó ver la Santa Imagen al 

pie del montecillo, a unos ciento 

cincuenta pasos del Santuario, 

en el paraje donde en el día hay 

erigido un pilar de ladrillo con 

un pequeño nicho, en el que se 

ve colocada una Imagen muy an-

tigua de Ntra. Sra. para perpe-

tua memoria del suceso”.

A qui nos da una referencia im-

portante de la segunda aparición 

de Ntra. Sra. Nos dice a cuántos 

pasos está el pino de la aparición 

al Santuario. Han sido muchos 

escritores y teólogos que a lo lar-

go de la historia han escrito de la 

aparición de nuestra Virgen.

En este mismo lugar podemos 

ver restos de pinos antiguos. Los 

que vemos hoy en dia se planta-

ron aproximadamente hace unos 

cuarenta años.

 Fr. Juan Martínez de la Orden de 

San Francisco año 1610 escribió 

la aparición en verso y en uno de 

ellos dice.

Apenas la falda toma

El afligido Pastor

para enjuagar el sudor,

quamdo la Virgen asoma,

vestida de resplandor.

Este historiador también hace re-

ferencia a la segunda aparición. 

Nos dice que fue allí, apenas 

toma la subida de la loma al San-

tuario, donde se apareció Ntra. 

Sra. de Magallón.
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GABRIEL FUSTERO

Antecedentes históricos

La primera documentación, una 
breve cita de la iglesia de Farlete, 
data del año 1280 y, aunque sola-
mente aparece una reseña sobre la 
aportación realizada por su vicario 
de las décimas y primicias, es muy 
importante por cuanto ya señalaba 
la presencia en el pueblo de esa ins-
titución con lo que supone no solo 
desde el punto de vista religioso, 
sino por la entrega de contribucio-
nes, dinerarias en este caso, para 
cumplir con el mandato del Papa 
Gregorio X para organizar una 
cruzada. Todo lo anterior se halla 
documentado en el libro “Ratio-
nes Decimarum Hispaniae”, obra 
de José Rius Serra investigador 
del CSIC (año 1947, tomo II), en 
las que aparecen las mencionadas 
contribuciones.

Las llamadas “rationes”, según 
Rius, eran las cuentas del cobro de 
la décima siendo muy detallados 
y minuciosos, denotando un gran 
aparato administrativo para ha-
cerlas efectivas sin librar a ningún 
estamento eclesiástico de su pago, 
puesto que el objetivo final era 
aportar los recursos necesarios para 
llevar a cabo la citada cruzada en 
Tierra Santa, con este fin se estable-
cieron los colectores eclesiásticos 
bajo cuya responsabilidad se pasa-

ban cuentas y cobraban las décimas 
en cada diócesis.

Avanzando en el tiempo, una pri-
mera referencia sobre el estado del 
edificio de la iglesia de Farlete se 
encuentra en 1656, dentro de un 
amplio informe sobre las parroquias 
y ordenado por el arzobispo de Za-
ragoza D. Juan Cebrián de Alagón 
entre el 5 de marzo y el 30 de abril 
de 1656. El de la de Farlete lo fir-
maba Mauricio Fustero, rector de la 
parroquia, quien fue muy claro so-
bre la situación del edificio, al decir:

“La Yglesia parroquial del lugar 
de Farlete es muy antigua y de muy 
pobre fábrica o architetura la invo-
cación y altar mayor es de San Juan 
Bautista, el retablo de pintura a lo 
antiguo es pobre el Sacrario mas 
nuevo y a lo moderno guarda con 
decencia el Santisimo Sacramento”.

Impulso constructor

Unos años después de ese informe, 
en las dos últimas décadas del siglo 
XVII, se asiste a una gran actividad 
constructora en los dos templos de 
nuestro pueblo. De un lado, se edi-
ficó la “nueva” ermita de la Virgen 
de la Sabina inaugurada en 1686, 
sin embargo, no hay concordia o 
acuerdo para su edificación. Por 

otro, en el caso de la iglesia parro-
quial, si existe un amplio documen-
tal, gracias a ella se conoce el con-
trato, donde consta su autor albañil, 
característico del edificio y su coste.

En una breve comparación de am-
bos templos se puede comprobar 
como son dos obras muy diferentes, 
mientras la ermita se construyó en 
un estilo barroco rural, muy original 
usando un material típico de la zona 
como el ladrillo; sin embargo, en 
la iglesia parroquial se emplearon 
otros materiales como la piedra y la 
cal, reservándose el ladrillo para los 
arcos de los altares laterales y corni-
sas para embellecer su interior.

Muy posiblemente se requirió de un 
horno para cocer los ladrillos y una 
posible respuesta podría estar en lo 
restos de un edificio al costado de 
la iglesia. En cuanto al artífice de 
estas dos obras es complicado afir-
mar que fuera el mismo; solamente 
se conoce, un contrato del maestro 
albañil Miguel Lorente constructor 
de la iglesia, sin embargo, se desco-
noce el de la ermita. Además, aun-
que por vías indirectas, también se 
conoce al escultor del retablo ma-
yor de la iglesia, el navarro Pedro 
Onofre Descoll, quien recibió el en-
cargo de su ejecución mediante un 
contrato firmado en 1697.
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La reedificación de la iglesia fue 
sufragada con los recursos del pue-
blo, en concreto de las primicias, 
sin embargo, no hay constancia del 
apoyo económico de la señora de 
Farlete, la marquesa viuda de Ayto-
na Dª Feliciana de Portocarrero, 
quien sí aportó algún dinero para 
la construcción de la ermita y par-
ticipó en los actos de su inaugura-
ción, aunque no debió dar ni un solo 
sueldo para el templo parroquial. 
No siempre los señores tuvieron la 
misma conducta, porque por aque-
llos años la iglesia de Figueruelas se 
rehabilitó con dineros de Dª Juana 
de Gurrea quien era la baronesa del 
lugar.

Nos encontramos con un impul-
so artístico marcado por la llegada 
del Barroco, suponiendo un movi-
miento artístico extendido a todas 
las artes llegando incluso a las con-
sideradas menores como la plate-
ría o la elaboración de textiles. En 
Farlete, como en otros pueblos de 
la provincia de Zaragoza (Chodes, 
Figueruelas, Las Pedrosas o Mone-
grillo), se ejecutó la reedificación 
de su templo parroquial con un esti-
lo muy sobrio y puro, siguiendo un 
modelo barroco de templos de una 
sola nave, cabecera plana sin ábsi-
de, capillas laterales y coro en alto, 
siguiendo las pautas constructivas 
usadas para la construcción de pe-
queñas iglesias.

El estudio documental de nuestra 
iglesia y de otras de la provincia se 

puede consultar en el libro “Las ar-
tes en Zaragoza en el último tercio 
del siglo XVII (1676-1696)”, siendo 
una obra colectiva en la que colabo-
ró Wilfredo Rincón, quien recogió 
datos de nuestra iglesia.

El maestro albañil: Miguel Lorente

De la iglesia existen documentos 
con datos muy concisos sobre el au-
tor de su reedificación, realizada en 
1689 por el citado maestro albañil 
según el contrato firmado por las 
autoridades civiles y el párroco de 
una parte y de la otra por el maes-
tro de obras citado Miguel Lorente. 
El contrato con sus cláusulas se en-
cuentra en el Archivo Histórico de 
Protocolos Notariales.

Miguel Lorente trabajó como maes-
tro de obras no solo en Farlete tam-
bién en Zaragoza en los últimos 
años del siglo XVII. Jesús Martínez 
Verón, autor del libro “Arquitectos 
de Aragón- Diccionario Histórico”, 
se refiere a este albañil: “Miguel Lo-
rente era un maestro de obras, veci-
no de Zaragoza. Desarrolló su la-
bor en la provincia de Zaragoza en 
las últimas décadas del siglo XVII. 
Cita como sus obras más importan-

tes la reconstrucción de la iglesia 
parroquial, Farlete (1689) y las re-
formas en unas viviendas, calle de 
la Culebra, Zaragoza (1696).”.

 Así mismo hay datos muy intere-
santes sobre Lorente en un artículo 
de Jorge Martín Marco: “La for-
mación de los profesionales de la 
construcción en la Zaragoza del 
Barroco: los exámenes del pleito 
de Manuel Casanova y Francisco 
López contra el gremio de albañi-
les (1764-1767) ”, revista Artigra-
ma (2018), en él se da a conocer 
el año en que superó los exámenes 
para ser maestro y como, años más 
tarde, participó en la junta directi-
va del gremio de los albañiles. Los 
gremios controlaban el acceso al 
oficio, por ese motivo los aspiran-
tes debían realizar unos exámenes 
basados en la ejecución de trazas y 
modelos de yeso o de cartón. Los 
ejercicios se regularon por la orde-
nanza de 1647, que prescribía “la 
realización de dos trazas, y especi-
ficaba que de la una havia de hacer 
planta, perfil y modelo de yesso si 
lo exigía el mayordomo de bolsa, 
mientras que el de cofre podía soli-
citar al examinando la ejecución de 
dos trazas más”.

Encabezamiento del contrato
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Sobre los firmantes del contrato

Antes de reseñar quienes fueron los 
firmantes del contrato, así como sus 
cláusulas, destacar que fueron años 
de un gran esfuerzo económico, 
pues hacía tres años que se había in-
augurado la nueva ermita, tras esta 
importante obra, las autoridades 
procedieron a la firma de un contra-
to o concordia con Miguel Lorente, 
un importante maestro albañil de 
Zaragoza.

El convenio o concordia comenza-
ba así: Capitulación y Concordia 
para la obra que se ha de hacer en 
la yglessia parroquial del lugar de 
Farlete otorgada de una parte el Li-
cenciado Marcos Barrientos presbi-
tero rector de dicho lugar, Pasqual 
Francisco de Luna justicia, Domin-
go Fustero, jurado mayor y Roque 
Alfranca, jurado menor como con-
servadores y administradores que 
son de la Primicia de dicho lugar, 
y de la parte otra Miguel Lorente 
maestro arbañil de la forma y ma-
nera siguiente;

Sobre los firmantes del contrato 
nos encontramos todos los deta-
lles del mismo, en él figura que se 
firmó en Zaragoza el 26 de enero 
de 1689, por parte de Farlete figu-
raban el rector Marcos Barrientos 
(participó en la inauguración de la 
ermita tres años antes) y las autori-
dades del lugar: Pascual Francisco 

de Luna el Justicia, Domingo Fus-
tero jurado mayor y Roque Alfranca 
jurado menor; y por la otra Miguel 
Lorente maestro albañil de Zarago-
za. El acuerdo, las llamadas capitu-
laciones y concordia, comprendían 
la traza o plano elaborado, además 
se hacía constar su finalización al 1 
de septiembre de 1691 y que sería 
tasada y reconocida por dos peritos, 
propuestos por las partes firmantes 
del documento.

En el contrato aparece, como fia-
dor de Miguel Lorente, el destaca-
do maestro de obras Gaspar Serra-
no; coautor de obras tan relevantes 
como la supervisión de las obras de 
la Real Capilla de Santa Isabel en 
Zaragoza en 1696 o su trabajo en 
la ejecución de la nueva torre de la 
Seo (1686-1704).

En el contrato, sin foliar, se recoge 
el texto integro del mismo, diciendo:

“Die vigésimo nono mensis Janua-
riy anno Domine MDCLxxxviiii in 
loco farlete”

“Capitulación y Concordia".

Eodem die et loco, ante mí Juan 
Francisco. Castejon  y Sarassa, No-
tario, y presentes los testigos abaxo 
nombrados, parecieron el Licencia-
do Marcos Barrientos, presbítero 
rector de la iglesia parroquial del 
lugar de farlete, Pasqual Francisco 

Firmantes y motivo de la concordia

de Luna, justicia, Domingo Fustero, 
jurado mayor y Roque Alfranca, ju-
rado menor, y como tales rector, jus-
ticia y jurados respective primicie-
ros de dicho lugar de Farlete de la 
parte una y Miguel Lorente, maestro 
arbañil, vecino de la ciudad de Za-
ragoza de la parte otra las quales 
dichas partes dixeron que havian 
hecho y pactado una Cedula de 
Capitulación hacerca de la fabrica 
y obra de la yglessia parroquial de 
dicho lugar, lo qual dieron y entre-
garon en poder y manos de mi dicho 
notario cuyo thenor es …”.

En esta primera parte sobre la re-
construcción de la “nueva” iglesia 
se ha analizado el contexto histó-
rico, el maestro albañil y firmantes 
del contrato. En el próximo número 
se expondrá el resto el contenido de 
este documento.



En entregas anteriores de esta se-
rie han aparecido noticias en la 
prensa del siglo XIX relativas a 
la construcción de la carretera, 
desamortizaciones, delitos, fies-
tas, o tradiciones. ¿Pero, cuál es 
la primera reseña al pueblo de 
Leciñena en la prensa periódica? 
La encontramos en un periódico 
editado en Madrid y localizado 
en la hemeroteca digital de la 
Biblioteca Nacional. Se trata del 
tomo 9 del año 1784 del Mer-
curio de España, donde se enu-
meran propiedades de la extinta 
Real Compañía de Comercio de 
la Ciudad de Zaragoza¹ que sa-
len a la venta. Entre ellas, unos 
bienes –no se especifica más- en 
Leciñena valorados en 144 libras 
jaquesas.

Si nos remitimos a la prensa de 
Zaragoza, la primera reseña a 
Leciñena aparece en la edición 
del 22 de agosto de 1800 del Dia-
rio de Zaragoza (1ª época). En la 
sección de “Noticias particulares 
de Zaragoza” se suplica que avi-
se en una determinada dirección 
quien “supiere el paradero o hu-
biere recogido un niño de cuatro 
a cinco años que es del lugar de 
Leciñena”. La segunda reseña 
aparece en La Gazeta de Zara-
goza del 1 de octubre de 1801. 
En este caso Leciñena figura 
entre los pueblos de la diócesis 
de Zaragoza en los que algunos 
agricultores se han beneficiado 
de un préstamo económico y la 
entrega de caballerías de labor 
promovida por la Real Sociedad 
Económica Aragonesa de Ami-
gos del País².

Posteriormente encontramos un 
par de referencias a la última 
fase de la Guerra de la Inde-
pendencia. En El Conciso, un 
periódico de Cádiz, en la edición 
del 24 de julio de 1813, se rela-

ta brevemente la persecución de 
los ocupantes franceses cuando 
tienen que huir de Zaragoza: 
“Los batallones de Mina… lue-
go que supieron la salida de los 
vándalos pasaron el río Gállego, 
sin embargo de venir muy creci-
do, y siguiéndoles en su marcha 
los alcanzaron entre Perdiguera 
y Leciñena; allí los atacaron pero 
siendo estos superiores y con ar-
tillería tuvieron que ceder apo-
yándose en los montes sobre la 
derecha, y precisando a los ván-
dalos a tomar el camino de Al-
cubierre, picándoles siempre la 
retaguardia. Con esta operación 
se dio lugar a que Mina pudie-
se acudir… y a las 2 de la tarde 
[del 10 de julio] se hallaba ya en 
Leciñena… El resultado fue te-
ner que abandonar los vándalos 
cuanto llevaban de carros, co-
ches, municiones y riquezas en 
la Sierra de Alcubierre, pasando 
tan solamente la artillería y algu-
nas cajas de municiones”³.

Con retraso y muy brevemente 
se refiere a esta misma acción La 
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¹ Sobre la Real Compañía de Comercio de la Ciudad de Zaragoza se puede consultar el trabajo de Ángel Canellas López en la 
Revista de Historia Jerónimo Zurita, nº 3 (IFC, Zaragoza, 1954) y el de José Ignacio Gómez Zorraquino en la revista Studia His-
torica. Historia Moderna, nº 17 (Universidad de Salamanca, 1997).
² Para la Real Sociedad Económica Aragonesa de Amigos del País, entidad que todavía existe, se puede consultar la entrada 
correspondiente en la Gran Enciclopedia Aragonesa. Este año de 2026 ha cumplido su 250 aniversario, con cuyo motivo ha sido 
objeto de una gran exposición en la Lonja de Zaragoza.
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Gazeta del Gobierno de Méxi-
co⁴, del 11 de diciembre de 1813. 
Allí se indica que Espoz y Mina 
quitó a los franceses “todo el bo-
tín, después de haberles muerto 
y herido cerca de 2000 hombres, 
cogiéndoles 80 prisioneros, entre 
ellos 20 españoles renegados”.

Ya desde fechas bien tempranas 
encontramos anunciada la ven-
ta de productos con origen en 
nuestro pueblo. En la edición del 
14 de julio de 1823 del Diario de 
Zaragoza se anuncia la venta de 
miel de Leciñena al precio de 10 
cuartos la libra. En la misma pu-
blicación, edición del 2 de enero 
de 1825, se anuncia la venta de 
requesón de Leciñena. Los anun-
cios de venta de requesón y tam-
bién de queso de Leciñena apa-
recerán en distintos momentos a 
lo largo del siglo XIX. Por ejem-
plo, en la tercera época de este 
Diario de Zaragoza, en 13 de 
mayo de 1850, se anuncia a 10 
cuartos la libra. También en este 
periódico encontramos anuncios 

de venta de leche de cabra proce-
dente de Leciñena, por ejemplo, 
en el de 11 de marzo de 1867, 
en este caso a 7 cuartos la libra. 
Muy curioso es que, en La Revis-
ta Española, de Madrid, edición 
del 20 de septiembre de 1833, se 
informa que la salvia que más 
fama tiene por sus virtudes medi-
cinales “es la de Aragón en gene-
ral, y muy particularmente la del 
Moncayo, Barbastro y Leciñe-
na”. En el Diario de Avisos del 1 
de diciembre de 1871 se anuncia 
la subasta en la casa consistorial 
de 4.050 kg de carbón (vegetal), 
procedentes de decomisos⁵.

En muchos periódicos se publi-
can anuncios de nodrizas, es 
decir mujeres dispuestas a ama-
mantar y criar bebés de otras 
madres a cambio de una remune-
ración económica. Normalmente 
el anuncio incluye datos como la 
edad de la mujer, cuánto tiempo 
hace desde que empezó a ama-
mantar a su propio bebé, y dónde 
criaría al bebé de la otra madre. 

Se anuncian nodrizas de Leci-
ñena en muchas ocasiones, cito 
como ejemplo “hay una de 20 
años de edad y un mes de leche; 
criará en Leciñena” anuncio que 
aparecía en el Diario de Avisos 
del 1 de julio de 1884, o “una de 
23 años de edad y 7 meses de le-
che; criará en casa de los padres 
del niño o en su casa de Leciñe-
na” en Diario Católico del 23 de 
junio de 1884.

De forma escueta, la prensa nos 
da noticia de algún fenómeno 
meteorológico de importancia, 
en concreto, tormentas y sequías. 
El Correo de Aragón del 3 de ju-
nio de 1865 nos informa que el 
día anterior “descargó una man-
ga de agua” en Leciñena “que 
inundó los campos, causando 
innumerables perjuicios en los 
sembrados”. El Diario de Zara-
goza de 21 de junio de 1881 de-
cía “la tempestad que sobrevino 
entre las dos y tres de la tarde de 
ayer… ha causado daños de gran 
consideración en los términos de 
Leciñena y otros pueblos, donde 
en vez de agua cayeron piedras 
de gran tamaño”. Nos amplía la 
información el corresponsal del 
Diario de Avisos de Zaragoza en 
Perdiguera, el 25 de junio: “hora 

³ Este episodio lo narra Matías Calvo en su manuscrito. Véase el trabajo de Juan José Marcén Letosa, El manuscrito de Matías 
Calvo. Memorias de un monegrino durante la Guerra de la Independencia, págs. 123 a 128 (Mira Ediciones, Zaragoza, 2000, 
publicado con el patrocinio del Ayuntamiento de Leciñena).
⁴ Por entonces, provincia española.
⁵ Sería de interés conocer más datos sobre el carboneo que ha existido durante siglos. En el Boletín Oficial del 23 de febrero de 
1849, el Ayuntamiento “vende en subasta pública todo el carbón procedente de la limpia y clareo que practica en la Pinada”.



Investigación y documentación

montesnegros 19

y media próximamente duró 
aquel torbellino de aire y pie-
dra… las pérdidas sufridas son 
de grandísima consideración… 
sin ninguna exageración puede 
afirmarse que ascienden a unas 
tres cuartas partes del trigo, dos 
terceras de la cebada y la totali-
dad de la de centeno… el viñedo 
ha sufrido los mismos estragos 
que la cosecha de granos”.

Las sequías se mencionan diver-
sos años. El 30 de noviembre de 
1882 el Diario de Avisos informa 
que “los pueblos de Leciñena, 
Perdiguera, Alfajarín y otros ne-
cesitan surtirse en el río Gállego 
de agua potable”. Algo similar 
leemos en la edición del 12 de 
agosto de 1893 en el Diario de 
Zaragoza. El precio del agua 
traída del río era de 15 céntimos 
el cántaro.

Otro problema que periódica-
mente se sufría eran las plagas. 
En 1889 “es completamente las-
timoso el estado que ofrecen los 
viñedos de Zuera, Leciñena y 
Perdiguera, totalmente destrui-
dos por el mildiu” informaba el 
Diario Mercantil de Zaragoza el 
día 19 de agosto. Las afecciones 
sobre el viñedo eran en la época 
mucho más importantes de lo 

hoy nos podemos imaginar. En 
Leciñena, con un término muni-
cipal más pequeño que el actual, 
el viñedo ocupaba 1.115 Has. Y 
en Perdiguera, 1.928 Has.⁶ La 
viruela ovina es citada en varias 
ocasiones, obligando a adoptar 
medidas de aislamiento. Lo lee-
mos, por ejemplo, en el Diario 
de Avisos de 21 de noviembre de 
1896 o en El Mercantil de Ara-
gón de 3 de abril de 1900. Una de 
las plagas más temidas siempre 
fue la langosta. En el Diario de 
Avisos y en El Mercantil de Ara-
gón del 15 de mayo de 1900 apa-
rece la primera noticia de su po-
sible aparición en Leciñena. Se 
hallaba entonces convaleciente 
en Leciñena –probablemente en 
el Santuario- el ingeniero agró-
nomo Rivera, y el gobernador ci-
vil le encargó que inspeccionara 
el término y le informara para, 
en su caso, adoptar las medidas 
oportunas. A su vuelta, informa 
el Diario de Avisos el día 26 de 
mayo, el Sr. Rivera “cree es de 
saltamontes que se hallan en el 

periodo de saltones, no oculta 
que producen daños de conside-
ración”. El periódico aprovecha 
para incluir un extenso artículo 
divulgativo sobre las caracterís-
ticas de la langosta, sus fases, 
alimentación y medios para su 
extinción.

Y las epidemias. En 1885 la de 
cólera, y leemos en La Derecha 
Diario Democrático del 25 de 
septiembre “el próximo domingo 
se cantará el Te Deum en Leciñe-
na con motivo de la desaparición 
de la epidemia”. Como escribí en 
el número 32 de Montesnegros, 
esta epidemia mató a 28 perso-
nas en el pueblo, casi todas adul-
tas con el consiguiente trastorno 
económico en muchas familias. 
No en vano generaciones poste-
riores que no la vivieron recorda-
ban mejor la importancia de di-
cha epidemia, por lo que habían 
oído a sus mayores, que las epi-
demias que vivieron en su infan-
cia, alguna de las cuales se llevó 
por delante no pocos niños⁷.

⁶ Cifras del Boletín Oficial de la Provincia de Zaragoza, 16 de septiembre de 1893, “Reparto hecho entre los pueblos… de 0,50 
pesetas por hectárea de viñedo que han de ingresar trimestralmente en la Depositaría de fondos provinciales”.
⁷ El Boletín Oficial de la Provincia del 4 de mayo de 1886 amplía el número de fallecidos en Leciñena, respecto de las cifras que 
pude elaborar en el Registro de fallecidos existente en el Ayuntamiento hasta 31 muertos, de un total de 110 contagiados en una 
población de 1376 personas. La epidemia se prolongó entre el 4 de julio y el 3 de septiembre de 1885.
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El trabajo realizado por el in-
vestigador Antonio Diestre “Do-
cumentos de Perdiguera y As-
teruelas en el Archivo Histórico 
de Protocolos Notariales de Za-
ragoza 1325 – 1421” consta de 
175 documentos y vamos a ha-
blar en este artículo de los más 
interesantes, ciñéndonos a los 
redactados en el siglo XIV.

La mayoría de estos acuerdos 
notariales son comandas, lo que 
actualmente conocemos como 
préstamos; y el primer docu-
mento es el reconocimiento de 
una deuda. Es de octubre del año 
1325 y en él, Domingo de Torres 
y María de Torres, cónyuges y 
vecinos de Perdiguera, tienen en 
comanda seis arrobas de trigo y 
cincuenta sueldos dineros jaque-
ses con dos vecinas de Zaragoza. 
El segundo documento que apa-
rece en los archivos es un con-
trato de trabajo fechado el 21 de 
julio del año 1328. 

En este contrato (fig. 1), Toda 
del Bayo, vecina de Perdiguera, 
esposa de García de Rovres, se 
firma como nodriza para criar el 
hijo de García Pérez de la Naya, 
vecino de Zaragoza, por 

(Fig 1.) Toda del Bayo se contrata como 
nodriza en Zaragoza por un año.

tiempo de un año, recibiendo a 
cambio 24 sueldos jaqueses, ca-
misas, tocas y calcero, así como 
la alimentación diaria: “Eadem 
die, yo Toda del Bayo, fillya de 
don Miguel del Bayo, veçina de 
la Perdiguera, aldeya de Çara-
goça, me firmo por nodryça con 
vos García Pérez de la Naya, 
veçino de la ciudad pora criar a 
vuestro fillyo García Pérez, del 

dia que esta carta es feyta daqui 
a I anno etc, e vos que deis a mi 
XXIIII solidos dineros jaqueses, 
e camisas e tocas, comer e bever 
e calçero, los quales pagades a 
mi a cabo del anno, e prometo 
criar al dito fillyo vuestro etc, e 
si mester avre de la soldada qui-
tar aya mediant tiempo, e que no 
me pueda partir de vos dentro el 
dito tiempo etc.

COSTÁN ESCUER
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El siguiente documento (fig. 2), 
fechado a 13 de noviembre de 
1365, es una comanda que tiene 
Eximeno de Alquezar, vecino de 
Perdiguera, con Menga Pérez de 

(Fig 2.) Comanda de custodia de diez caba-
zas de ganado. 

Huesa, vecina de esa ciudad y 
tía de Pascualico, hijo de su di-
funto hermano Martín de Huesa, 
vecino que fue del poblado de 
Asteruelas.

Dicha comanda consiste en la 
guardia y custodia de diez cabe-
zas de ganado “yes a saber dos 
crabas mayores, una de primo, 
dos segallos, IIII ovellas, las dos 

de primo e las otras dos quatro-
mudadas y una thosiça”.

Se compromete a que, al cabo 
de cinco años, le devolverá otras 

diez cabezas y dos más, “una 
ovella de primo e una craba 
quatromudada”; y lo curioso del 
contrato es que se hace constar la 
siguiente cláusula: “Empero en 
caso de guerra, o de otra fuerça 
quel dito ganado se (levasen) 
que en el dito caso non sia tenido 
arrestuydo vos el dito ganado”.

En el año 1372, se documenta la 
venta por parte de Domingo Per-

tusa, vecino de Perdiguera, al pe-
letero también llamado Domin-
go Pertusa de Zaragoza, de lana 
fina y pieles de cordero por valor 
de 446 sueldos dineros jaqueses.

El peletero reconoce “que vos 
vendiestes e fazestes a mi ben-
dición de dezenou rovas de lana 
fina a precio de vint dos solidos 
la rova, e dos arovas de anynos 
(pieles de cordero de un año) a 
precio de quatroce solidos [in-
terlineado: jaqueses] que monta 
la dita lana e anynos a los ditos 
precios quatrozientos quarenta 
seys solidos jaqueses, la qual 
lana e anynos yo reconosco ya 
tener en poder mio”.

Asombra, ahora que no vale 
nada, el precio que llevaba la 
lana fina, pues se paga a 22 suel-
dos la arroba y en aquellos tiem-
pos el jornal de un trabajador 
estaba alrededor de los cuatro 
sueldos por día, así que el precio 
actual de una arroba (12 KG) se-
ría de unos 400 euros. Según me 
dice José Antonio, un ganadero 
de Perdiguera, una oveja puede 
dar 2,5 Kg de lana cuando se es-
quila, lo que supondría un valor 
aproximado de 80 euros anuales 
en lana.

El 15 de abril del año 1373 se 
hace constar en un documento 
notarial que El Lugar de Perdi-
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guera, por manos de Vicient de 
Sorero y Domingo Pertusa, en-
trega al mayordomo de la ciudad 
de Zaragoza, la cantidad de 490 
sueldos del total de 600 que debe 
pagar para compartir los gastos 
de esta ciudad, que ascienden a 
45.000 sueldos jaqueses, para la 
boda del infante Don Juan (fig. 
3), primogénito del rey Pedro IV 
de Aragón.

(Fig 3.) Juan I de Aragón

Como vemos, la boda del infante 
Don Juan, que luego sería el rey 
Juan I, con Martha de Armañac, 
celebrada el 28 de abril de 1373, 
se pagó, y bien, con las aportacio-
nes obligatorias de sus súbditos.

Un año más tarde, el 5 de agos-
to de 1374, Martín de Ballerías, 
vecino de Perdiguera, otorga ha-

ber recibido de Johan Ximénez 
de Fuentes, mayordomo de la 
ciudad de Zaragoza, la cantidad 
de cien sueldos, por razón de las 
cincuenta docenas de estacas.

Estas estacas iban destinadas a 
la reparación del puente mayor 
de Zaragoza, también llama-
do puente de tablas, anterior al 
puente de Piedra que se empezó 
a construir en el año 1401. Lo 
curioso es saber que esas estacas 
no salen del monte Asteruelas, 
sino del monte de la Canyuecla 
de Villamayor, donde se tenía 
derecho de pastos y otros apro-
vechamientos. Así queda refle-
jado este contrato en el docu-
mento: “Sepan todos que Martin 
de Ballerias, vezino de la Per-
diguera, aldea de la ciudat de 
Caragoca, atorgo haver havido 
et recebido de vos Johan Xime-
nez de Fuentes, mayordonpme 
en el present annyo de la ciudat, 
cient solidos jaqueses, los quales 
como mayordonpme sobre dito a 
mi pagar deviades por razon de 
cinquenta dozenas de stacas que 
yo talle e fazer e fize tallar en el 
monte de la Canyuecla a huevos 
de la obra del puent mayor de la 
dita ciudat”.

Y por último, ya casi terminando 
el siglo, el 18 de febrero de 1394, 
ocurre el siguiente hecho: Pedro 
de Arcayne, clérigo y vicario de 
la iglesia de Perdiguera, sufre va-
rios robos en su domicilio y cul-
pa, por lo que algunas personas 
le dan a entender, a Lorenzo de 
Almanar. Luego se entera de que 
lo ha acusado injustamente y el 
clérigo, ante notario, retira todas 
las demandas a dicho Lorenzo: 
“yo he sabido e me so certifica-
do plenament por relación de fer 
depues personas que el dito Lo-
rencico no me yes e culpa envíes 
ni yes intervenido en los sobre 
ditos maleficios de la qual casa 
yo so bien seguro por aquesto 
por redención de nuestro senyor 
dios, porque el dito Lorenco no 
me yes culpar (enviar)”.

Parece ser que los bulos también 
eran moneda corriente en aquella 
época.

En un posterior artículo, trataré 
de los acuerdos notariales más 
relevantes del siglo XV.
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En el mes de marzo del año 1283 
se le aparece a un pastor la Virgen 
de la Huerta, llegada desde la lo-
calidad de Magallón a los montes 
de Leciñena. Muchos años antes la 
misma imagen, en los términos de 
Magallón, se le había aparecido a 
un agricultor.

Los análisis y estadísticas de las 
apariciones de las vírgenes en épo-
cas medievales se corresponden con 
áreas de influencia de las órdenes 
militares, así pues, cuando están re-
lacionadas con los agricultores tie-
nen conexión próxima a la Orden de 
San Juan del Hospital, y las de los 
pastores con la Orden del Temple.

Nuestra Señora la Virgen de Ma-
gallón, ahora en el Santuario de los 
montes de Leciñena, reunió enton-
ces y en sí misma las dos cualidades 
y calidades esenciales que se reque-
rían y cuyo resultado fue una devo-
ción clara y limpia, alejada de los 
cánones que poco a poco y cada vez 
imponía en toda la iglesia católica 
tradicional. La aparición de la vir-
gen en Leciñena está más cercana al 
sentimiento, las emociones y la es-
piritualidad del pueblo en general, 
y sin ninguna duda también, más 
próxima y necesaria en un tiempo 
de extrema inquietud.

Los inicios del año 1283 son unos 
momentos delicados en el reino de 
Aragón. Nuestro rey, Pedro III el 
Grande, estaba a punto de ser exco-
mulgado —precisamente en marzo 
de 1283— por intereses políticos 
y territoriales del papa Martín IV, 
y si eso ocurría así, no solo el rey, 
sino todo el reino de Aragón esta-
ría privado de la comunión, uso de 
los sacramentos y sujeto a posibles 
invasiones, etcétera. Con esta deli-
cada situación había que resolver 
los problemas del reino, reaccionar, 
y nada mejor que una intervención 
que estuviera próxima a la divini-
dad e imposible de cuestionar por 
ninguno de los estamentos de la 
Iglesia.

Sin duda y, en primer lugar, el de-
tonante y motivo principal fue que 
convenía ejecutar entonces la paz y 
mejor convivencia en la localidad 
de Magallón entre moros y cristia-
nos viejos (Sociedad y conflictos 
sociales en Aragón: Siglos XIII—
XV. 1981:35 a 48), debido sobre 
todo y principalmente a las diferen-
cias civiles y criminales que hacía 
tiempo estaban ocurriendo entre las 
familias de los Fragos (cristianos 
viejos) y la de los moros Albires 
(un buen día, creyó entonces el ho-

micida Albir que abrazándose a ella 
—a la virgen— salvaría la vida, sin 
reparar en el sacrilegio que come-
tía. Y, naturalmente conocemos la 
historia, la pregunta es ¿dónde fue 
enterrado el dicho Albir? No se 
sabe. Damos por supuesto que los 
lectores conocen la famosa narra-
ción completa del relato histórico 
de los hechos).

Y segundo, nada mejor para unos 
aragoneses a punto de ser excomul-
gados que se produjera un aconte-
cimiento de profunda fe y devoción 
cristiana manifiesta de y para todo 
el pueblo aragonés, y así le dijera 
firmemente y contestara a ese in-
justo Papa que estaba equivocado 
en su perspectiva humana e intere-
sada. La aparición de la virgen, en 
estas fechas históricas, es de una 
ejecución perfecta, maravillosa, 
y con ella la nación aragonesa se 
verá libre de una pecaminosa im-
posición humana: la excomunión, 
y con la dicha aparición saldrá re-
forzada en la fe. Por otra parte, y 
esto como detalle curioso, diré que 
en todas las investigaciones que he 
realizado de época medieval nunca 
he visto que hubiera un miembro, 
habitante o vecino, de religión ára-
be, o judía, incluso siglos después, 

ANTONIO GRACIA-DIESTRE
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que fuera mencionado en la pobla-
ción leciñenense. Fue a finales del 
siglo XVII cuando tenemos noti-
cias de la familia conversa de los 
Trigo (entre los que se hallaban va-
rios religiosos), sin embargo, llama 
la atención y de modo anecdótico 
el que haya en Leciñena una calle 
llamada del Barrio Verde.

Apaciguada la manifestación de jú-
bilo popular en la ciudad de Zara-
goza y después de la gran procesión 
nocturna iluminada por la cera de 
las velas —el gremio de los cere-
ros de la ciudad donará después y 
anualmente toda la cera necesaria 
para iluminar el altar de la imagen 
en la iglesia a partir de la fecha—, 
en general, todo está más centrado 
en el cerro de la aparición de la vir-
gen y en las localidades de toda la 
redolada. En cuanto a Leciñena, en 
lo sucesivo, la aparición traerá con-
flictos entre la iglesia del Santuario 
(es importante conocer las diferen-
cias que hay entre santuario y ermi-
ta) y la iglesia parroquial.

Desde el acontecimiento de marzo, 
hay una devoción más intensa y, en 
consecuencia, se incrementan las 
donaciones y los brazos para el tra-
bajo físico, todo unido para el desa-
rrollo espiritual y arquitectónico del 
Santuario. La iglesia fue sacralizada 
bajo la invocación de Santa María 
de Magallón, con todas las licencias 
para impartir sacramentales, pero 
una vez más los responsables del 

Arzobispado zaragozano estuvieron 
atentos para diferenciar las dos igle-
sias: la parroquial que pertenecía al 
clero secular, y, la del Santuario, que 
era del pueblo en todas sus acepcio-
nes. La primera medida que toma-
ron fue que en el entorno espacial 
al Santuario no hubiera campo san-
to (ciminterio), una medida, entre 
otras, para no perder el control y los 
ingresos económicos con las defun-
ciones y entierros —en el Santuario 
solo podrían realizarse enterramien-
tos en el interior de la iglesia—, así 
como no permitir los bautismos, 
esto es, no tendría pila bautismal. 
Limitaron las funciones hábilmente, 
pero no fue suficiente. Ya en ejer-
cicio la iglesia del Santuario, don 
Sancho de Escaniella, que había 
sido vicario de la parroquial de Le-
ciñena, junto con otro vecino, Bar-
tolomé de Botruey, instituyen una 
capellanía en el Santuario para que 
haya un religioso perpetuo en dicha 
iglesia (Documentos para la histo-
ria del Santuario de Nuestra Señora 
de Magallón en Leciñena. Zarago-
za. 2019:57). Para el mantenimiento 
de la dicha capellanía, como es pre-
ceptivo, los ejecutores de la misma 
ponen al servicio una serie de bienes 
de su propiedad que donan a la ca-
pellanía, en este caso —es la prime-
ra capellanía del Santuario— sabe-
mos que los bienes son casas, viñas 
y campos, y que el capellán que en 
ese tiempo lo sea podrá poner en al-
quiler (a treudo o canon anual, pero 
no puede vender) y con las rentas 
de los mismos deberá ejercer todas 
aquellas cláusulas que hayan sido 

contenidas en el documento notarial 
de Creación de capellanía. El docu-
mento no lo he encontrado hasta la 
fecha, pero sabemos que en 1332 el 
capellán del Santuario era Monzón 
de Escaniella.

Entretanto —año de 1302— la igle-
sia parroquial de Nuestra Señora de 
la Asunción de Leciñena, necesita 
ayudas para su reparación y mante-
nimiento, y Benedet de Jesesa, que 
era uno de los notarios de Leciñena 
y había certificado el famoso docu-
mento de la aparición de la virgen al 
pastor (el que suscribe, en un pasa-
do ya lejano, creía que se trataba de 
la "construcción necesaria de una 
bonita leyenda en la época", y como 
le suele ocurrir en su ocupación, por 
lo regular, la investigación y los do-
cumentos le revelan, en ocasiones, 
su ignorancia), solicita y pide a la 
baronía de Zuera que se le conceda 
a la iglesia parroquial de la locali-
dad la primicia (o diezmo) para ayu-
dar a su mantenimiento —el lector 
puede acceder a: es.wikipedia.org/
wiki/Diezmo, donde encontrará una 
interesante explicación de lo que 
aquí se indica—. La primicia: dar lo 
mejor de ti a Dios, o la décima par-
te de los primeros frutos vegetales y 
animales (ver Estatutos de los gana-
deros de Leciñena en los siglos XIV, 
XV y XVI. 2016: nota 14) Evidente-
mente la primicia la vendían y la can-
tidad obtenida, en principio, la desti-
naban a las necesidades. No obstante, 
la nobleza y el clero gozaban del pri-
vilegio de no pagar impuestos.
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Por el mes de julio de 1331, Ramón 
de Bocagos, campanero, habitante 
de Zaragoza, recibe del Concejo de 
Leciñena la cantidad de ochenta y 
cinco sueldos dineros jaqueses por 
una campana que hizo, evidente-
mente para la iglesia parroquial 
(Archivo Municipal de Leciñena, 
en lo sucesivo: A.M.Le.).

Al año siguiente, 1332, en octubre 
(A.M.Le.), el platero de Zaragoza, 
Domingo Albert, recibe el encargo 
del vicario de Leciñena para que 
realizara una cruz similar a la que 
tenía la iglesia de Santiago de Zara-
goza. Se trataba de una cruz de plata 
con seis marcos de oro y plata finos, 
a razón de sesenta sueldos dineros 
jaqueses marco trabajado —un to-
tal de trescientos sesenta sueldos, 
una cantidad muy importante para 
la época—. Y ¿para qué? ¿Quién 
sufraga todos los gastos? Bien sen-
cillo, Jurados, Concejo y vecinos de 
Leciñena, todo el arco social (por la 
fuerza). Queremos volver a subra-

yar, como se hizo patente entre los 
fieles, la diferencia entre un centro 
religioso y otro, la parroquial del 
pueblo y el Santuario. En el primer 
caso todo es obligatorio, lo espiri-
tual y material (hasta no hace mu-
chos años el ayuntamiento todavía 
seguía endeudado con la iglesia). 
En el segundo, hay libertad espiri-
tual y la voluntad se canaliza a tra-
vés de donaciones o trabajo físico si 
las fuerzas lo permiten, un común 
denominador que a lo largo de los 
siglos se ha mantenido hasta nues-
tros días (La restauración del San-
tuario de Ntra. Sra de Magallón. 
Leciñena: 1989—2018. 2019).

Si consultamos la documenta-
ción del año 1316 de Leciñena 
(A.M.Le.) veremos que hay tres 
procesos de infanzonía: son los de 
las casas de Pedro Garcés de Buey, 
Domingo Beltrán y Pedro Escartín, 
en estos procesos los interesados 
tratan de probar y justificar el dere-
cho al título nobiliario de infanzo-

nes. Como ya dijimos más arriba, 
aunque estos pertenecieran a la baja 
nobleza, estaban exentos de los im-
puestos que se aplicaba al resto de 
los vecinos, aunque también tenían 
compromisos. En el mes de abril 
de 1336, el rey Pedro IV nombra 
notarios reales a García Canales y 
Pedro Pérez Don Peret, vecinos de 
Leciñena (A.M.Le.). Uno de los 
impuestos era la pecha, esta la pa-
gaban los campesinos. El ejemplo 
más ilustrativo lo tenemos en fe-
brero de 1339, es el caso de García 
Letosa, vecino de Leciñena (es po-
sible que se trate del recaudador del 
impuesto entonces), que da a Johan 
de Castro, escudero del noble Lop 
de Luna, setenta sueldos dineros 
jaqueses que le faltan de pagar por 
la pecha de Leciñena en la tanda de 
febrero (A.M.Le.). Se fundamenta, 
la pecha, también por razón de va-
sallaje, la defensa en la guerra y en 
la conservación de la paz.

En 1367 sabemos que había siete 
casas de infanzones en Leciñena. 
Como ya dijimos, estos pertenecían 
a la nobleza más baja, normalmente 
algunos gozaban de una vida mo-
desta pero privilegiada. En febrero 
de ese año, Enyego de Exea, comi-
sario de los tesoreros por el brazo de 
la caballería en la Corte de Aragón, 
otorga haber recibido de Johan de 
Escartín, habitante y recaudador de 
los hidalgos de Leciñena, once suel-
dos y ocho dineros, los cuales dan 
en parte de aquellos veinte sueldos 
por casa de aquellos, para la paga 
de algunos administrados del reino 

Notario, Domingo de la Figuera, julio de 1331
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de Aragón y otros gastos del dicho brazo que debe cum-
plir (A.M.Le). Poco después, en abril de 1373, Pelegrín 
Pardo de Jasa, escudero, habitante en San Mateo, es el 
procurador de Pedro Pérez don Peret, Domingo Canales, 
Pedro Escartín, Miguel de Castillón, Johan don Per, Vi-
cente de Latas, Sancho Escartín, Sancho de Asín, Miguel 
de Escartín y Domingo Gavín, escuderos habitantes de 
Leciñena, que lo habían constituido con carta de procura 
el 23 de enero de 1373, para sustituir a Eximeno Moriello 
y Enyego Galloz, en todos los pleitos civiles y criminales 
que puedan darse, así como poder demandar, responder, 
etcétera (A.M.Le. Ver también Estatutos de los ganade-
ros... 2016: nota 31).

Una buena maniobra del vicario de Leciñena, Berenguer 
de Bonfil, en 1395, es la de cobrar la capellanía del San-
tuario ¿Por qué razón la cobraba?

Un trazo final para el bosquejo histórico del siglo XIV 
en Leciñena sería el de una de las familias de cierta rele-
vancia en la localidad. Por el mes de noviembre de 1395, 
Martín de Pan y Vino, entonces habitante en Zaragoza, 
como procurador de Johan de Pan y Vino, notario, y de 
Eximeno de Pan y Vino, hermanos y vecinos de Leciñena 
—el padre de estos, Eximeno, también había sido nota-
rio de la localidad—, es especialmente constituido por su 
hermano el notario Johan, para recibir y hacer albaranes 
en el dicho nombre. Así pues, pide a la aljama de judíos 
de Zaragoza que le paguen al dicho Johan de Pan y Vino 
los dos mil ciento treinta y tres sueldos y cuatro dine-
ros jaqueses que le adeudan desde diciembre de 1384. 
A continuación, otorga haber recibido por mano de Si-
muel Abnarrabi, judío, clavario de la aljama, la expresada 
cantidad, y le extiende un albarán para todos los tiempos 
valedero (A.M.Le.)

Notario, Domingo Martín de Aguilón, 1395
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Seguiré el viejo lema: Si se sabe 
poco, escríbelo. Pretendemos 
que no se pierda ningún dato de 
nuestra historia. Naturalmente 
que han sido y son muchos los 
nacidos en Monegrillo que, por 
causas diversas: económicas, 
políticas, laborales, artísticas o 
personales, han salido de nuestro 
pueblo para ejercer su actividad 
en otros lugares, a veces muy 
lejanos. Pero, en estas líneas me 
ocuparé sólo de aquellas perso-
nas que lo hicieron para ingresar 
en una congregación religiosa. 
Quedan, por tanto, excluidos 
también los pertenecientes al 
clero diocesano. La localización 
de estos religiosos no es fácil; 
por ello quiero dejar constancia 
de aquellos que personalmente 
he localizado hasta ahora, todos 
ellos desde comienzos del siglo 
XVII. Recordemos que en algu-
nas órdenes era costumbre que 
los religiosos adoptasen como 
apellido el nombre de su pueblo 
natal.

Aquí hablamos de un pequeño 
grupo de 15 religiosos y mon-
jas que hemos encontrado, pero 
debieron ser bastantes más. Si 

a ellos sumamos el número de 
curas diocesanos nacidos en Mo-
negrillo, que desde 1407 a 1819, 
fueron más de 75, la mayoría en 
el siglo XVII, y nos fijamos, por 
ejemplo, en los cargos que ocu-
paron: 1 un obispo del Consejo 
de S.M., 5 canónigos, 3 rectores 
de la Universidad de Zaragoza, 
y altos cargos de las diócesis de 
Ciudad Rodrigo y Toledo, nos 
damos cuenta que el nivel cul-
tural de este pueblo era bastante 
aceptable. En el caso de los reli-
giosos, ellos y ellas, fueron per-
sonas muy destacadas dentro de 
sus congregaciones.

Leyendo Noticias históricas de 
los Agustinos, podemos encon-
trar a Fr. Mateo Jubierre, hijo le-
gítimo de Mateo Jubierre y Gra-
cia Sodeto, natural de Monegrillo 
(Zaragoza); profesó en Zaragoza 
el 7 de marzo de 1606, ante fr. 
Juan Macipe, subprior. Fr. Sim-
pliciano Pardo, maestro de novi-
cios. Martín Martínez de Insaus-
ti, notario. [Fol. 6v].

El convento estaba en la calle 
Alonso V de Zaragoza.

Antiguo convento de San Agustín

El franciscano, Fray Miguel 
De Cascarosa, en 1628, trae á 
Monegrillo, durante la misa una 
reliquia del beato Fray Salvador 
de Orta, hacedor de milagros. Lo 
constata el notario de Monegri-
llo, Thomás Cortés.

En el Catálogo de Carmelitas 
Descalzos desde 1568, se citan 
al Hermano Francisco De Jesús 
María nacido en Monegrillo, que 
muere el 7 de 1786. No pone sus 
apellidos. También es monegri-
llero, Martín San Juan De La 
Cruz (o sea, Martín Comenge Ji-
ménez, que nace el 23-4 de 1723 
hijo de Martin y Teresa) y tam-
bién lo es Thomas De San José 
(Tomás Abio Pelegrín, hijo de 
Vicente y Manuela. Es sacerdote 
y muere en 1738.

ÁNGEL CALVO CORTÉS
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Convento de Cogullada

En el Necrologio de los Ca-
puchinos encontramos que, en 
1657, el Provincial de los ca-
puchinos nombró presidente del 
convento zaragozano de Ntra. 
Sra. de Cogullada al P. Antonio 
De Monegrillo, dándole atribu-
ciones y autoridad, conforme a 
las Constituciones de la Orden 
capuchina, sobre 10 religiosos.

Fray Antonio De Monegrillo, se 
hizo capuchino el 10 de enero 
de 1633. En 1650, está en Se-
villa dispuesto a embarcar para 
el reino de Bennin (al sur de la 
actual Nigeria), pero finalmente 
marchó con otros dos capuchi-
nos a fundar una misión en la isla 
de Granada. Como al llegar allí 
estaba ocupada por los france-
ses, siguieron hasta la Margarita 
y, desde allí, pasaron a Cuma-
ná (Venezuela) donde existían 

muchas tierras sin evangelizar. 
Como no tenían permiso ni del 
rey, ni del consejo de Indias, ni 
de Propaganda Fide se les hace 
regresar a España. Vuelven a Cu-
maná en 1658 y allí se enfrentan 
a los encomenderos pidiendo 
justicia y buen trato para con los 
indígenas.

El Capuchino Fray Pascual De 
Monegrillo (1806), que ya fue 
citado en el nº 70 de la revista 
Montesnegros, fue un famoso 
predicador al que solían llamar 
de muchos sitios para las grandes 
festividades. Se conserva publi-
cada una de sus intervenciones: 
Sermon de la Virgen del Carmen 
/ que en su solemnidad celebra-
da por los RR.PP. Carmelitas de 
el convento de Zaragoza en el 
dia 16 de julio del año 1806 dixo 
Fr. Pasqual de Monegrillo, del 
orden de Capuchinos.

Un monegrillero de gran talla 
intelectual y, apenas conocido, 
fue el jesuita Francisco Campi 
Comenge. Se encontraba en Co-
lombia cuando se expulsó de las 
tierras españolas a los miembros 
de la Compañía de Jesús. Desde 
allí, en 1767, marchó a Livorno 
(Italia) donde tradujo, no solo 
obras clásicas de Homero y He-
síodo, sino que también hizo la 

versión al italiano de libros de 
su tiempo como lo era “Nuevas 
indagaciones acerca de las frac-
turas de la rótula” del médico 
catalán Lleonard Galli. Murió en 
Tortosa el 26 de octubre de 1817 
asistiendo a los afectados por la 
epidemia de fiebre amarilla que 
padecía la ciudad.

Hasta el presente, solo hemos 
detectado a las 5 religiosas que 
citamos a continuación. Según 
el Índice de religiosas fallecidas 
de 1613 a 2014, María Petroni-
la Campi Comenge (1755) fue 
religiosa de la Compañía de 
María Nuestra Señora de Les-
tonac, dedicada a la educación 
Sor Magdalena De Ntra. Sra. Del 
Pilar Peralta Abadía, nació en 
1856 y murió en Cornudella de 
Montsant en 1938. Fue religiosa 
de velo negro de las Dominicas 
de la Enseñanza. De familia 
rica, en 1893, fue superiora del 
convento de Nuez de Ebro don-
de había solo dos religiosas más. 
Ella era hija de Vicente Peralta 
Comenge (muerto en 1891) y 
de Pía Abadía Cambra. Dicho 
convento fue clausurado por el 
Obispo debido a las desavenen-
cias internas existentes.

Hermana Honorata Faci Borraz, 
religiosa de las Esclavas del Sa-
grado Corazón, que fue Madre 
Provincial en Bolonia (Italia). 
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Era familiar del párroco y del 
boticario de Monegrillo. (hacia 
1890). Así informa el libro edita-
do por la DPZ, titulado “Miguel 
y Gabriel Faci”, pag. 35.

Madre María De San Francisco 
De Borja Borraz Villagrasa, fue 
Madre General de las Hermani-
tas de los Ancianos Desampa-
rados desde 1969 hasta 1987.

M.R.M. María Borraz Villagrasa

Hermana Albina Peralta Cam-
pos (1923-2016) Nació en la ca-
lle Subida de Santa Cruz, nº 3. 
Perteneció a la Acción Católica 
local e ingreso en las Hermanas 
de la Caridad de Santa Ana. 
Trabajó muchos años en el Hos-
pital Provincial de Zaragoza. 

A todos ellos fue su inquietud in-
terior la que les movió la salir de 
su pueblo y, después, a dedicar 
su vida en favor de los demás.

Albina Peralta Campos, entre las banderas, 
delante del barracón que servía de iglesia.
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Tradicionalmente, hemos llamado 

las casas baratas a una serie de ocho 

casas que se encuentran al final de la 

calle Victoria en Leciñena. Corres-

ponden en la actualidad a los núme-

ros del 25 al 39 y tienen una exten-

sión parecida (unos 150 m2), como 

puede verse en el plano del catastro 

adjunto. En la actualidad, solo hay 

una habitada siendo la única que tie-

ne dos plantas. Ante la falta de do-

cumentación, nos hemos servido de 

los censos que se hallan digitaliza-

dos (excepto del año 1934 al 1945) 

para cotejar los números de la calle 

y los nombres de los vecinos.

En el censo de 1931 solo aparece 

el número 1 de esta calle, llamada 

entonces Extramuros. Pertenece a 

Miguel Letosa y su familia y será  

casa de viajeros, como se podía leer 

en la fachada hasta hace no muchos 

años. El resto de la calle eran eras. 

Sin embargo, en el año 1932 ya 

aparece hasta el número 11 en Ex-

tramuros. Nuestra hipótesis es que 

corresponde a las 8 casas baratas y a 

las otras tres que había en la Colla-

da donde ahora hay un almacén de 

semillas. Estas tres casas eran de in-

ferior calidad que las otras (algunos 

hablaban de casillas de camineros) 

y nunca les llegó la luz eléctrica. En 

1946 están numeradas en avenida 

General Franco. Mariano Seral Bo-

lea nos contó que vivió allí con sus 

padres Domingo y Juliana hasta el 

año 1951. Mucha gente recuerda los 

restos de estas tres casas hasta fina-

les de los años 50.

Se podría pensar que esta denomina-

ción de casas baratas es algo local, 

pero nada más lejos de la realidad. 

En 1911 se aprueba  la Ley de Ca-

sas Baratas que se completará con 

una segunda ley en 1921 y varios 

decretos en los años 1924 y 1925. 

Se insiste mucho en todas ellas en 

que se trataba de casas para trabaja-

dores con pocos ingresos que obte-

nían sus rentas de salarios, sueldos 

o pensiones. En general, estas casas 

podían estar aisladas, unidas a otras 

o formando grupos y se ubicaban 

en terrenos baratos de los alrededo-

res de las poblaciones. Los ayunta-

mientos y cooperativas podían ser 

los promotores y se encargaban de 

vigilar que las casas cumplieran las 

condiciones técnicas, higiénicas y 

económicas marcadas por la ley.

En el año 1935 se aprueba la lla-

mada Ley Salmón (por el  ministro 

de Trabajo, Federico Salmón) en 

el que se retoma la idea de inver-

sión pública en vivienda barata para 

las clases trabajadoras y medias. 

Se pretende además paliar el gran 

paro existente empleando gente en  

la construcción de estas viviendas.  

En 1936, el Ayuntamiento de Za-

ragoza comienza la construcción 

de viviendas baratas en las afueras 

de la ciudad. Es lo que se conoce 

como Ciudad Jardín en el barrio de 

Delicias, en ese momento con más 

campos que construcciones.

La ley Salmón también promovió la 

renovación de las escuelas rurales 

y está documentado que las obras 

de las escuelas de Leciñena se ad-

judicaron en 1934. Tenemos infor-

mación de primera mano de que 

también se entregaron unos peque-

ños terrenos para la construcción de 

casas al final de la calle Marín Ba-

güés por estos años. Parece lógico 

pensar que todo se haría dentro del 

mismo plan que las casas baratas de 

la calle Victoria. Hemos observado 

en los censos que muchos vecinos  

cambian varias veces de casa quizá 

porque las viviendas no estaban en 

ISABEL PARDO / JOSÉ ANTONIO PICAZO
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buenas condiciones o porque las fa-

milias iban creciendo. 

Encontramos la ubicación de León 

Sancho que aparece censado en 

1945 en la calle Extramuros, 5.  

Su hija, que vivió allí hasta que 

se casó, sabe por su padre que le 

dieron el solar durante la Segunda 

República y que debieron allanar 

el terreno para construirse la casa 

(la calle tenía un talud a ambos la-

dos). Siempre tuvieron electricidad 

y poco a poco las fueron mejorando 

a lo largo de los años.  Las caracte-

rísticas de las viviendas responden 

al espíritu de las sucesivas leyes de 

casas baratas. Seguramente, sería 

iniciativa del Ayuntamiento, están 

construidas en terreros públicos a 

las afueras del pueblo y el modelo 

unifamiliar y de una planta respon-

de a la tipología del resto de estas 

viviendas (la Ciudad Jardín de Za-

ragoza).  Las casas baratas fueron 

un intento de  proporcionar  vivien-

das dignas a buen precio a las cla-

ses trabajadoras y medias. Y en eso 

estamos todavía.
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Introducción

En una conversación, tras una visita en La Cartuja de 
Las Fuentes, un miembro del grupo me preguntó ¿Usted 
de dónde es? Le respondí que de Alcubierre y me dijo: 
“Mi tío abuelo estuvo de maestro en Alcubierre”.

Le pregunté el nombre y me dijo: “Eduardo Carcavi-
lla Marcuello”. Con cara de sorpresa le comenté: ¡Las 
veces que he escuchado a mi padre decir el nombre de 
su maestro, por la huella que en él dejó! Incluso guardó 
cuidadosamente los cuadernos y dibujos trabajados en la 
escuela con el maestro Carcavilla”.

Le comenté una frase del maestro, que nos solía decir mi 
padre: “No os creáis nada que no se pueda demostrar”.

Quedamos en vernos más adelante, para mostrarle esos 
trabajos y continuar nuestra conversación.

Formación y primeros años como docente

Eduardo Carcavilla Marcuello (1911 Ayerbe-1972 San-
tiago de Chile) aprobó el examen de ingreso en la Escue-
la Normal de Magisterio de Huesca el 30 de septiembre 
de 1926. El 6 de junio de 1930, solicitó la expedición del 
título de maestro. El 18 de noviembre de 1931, solicitó 
por instancia la “Hoja de estudios” para pedir escuela de 
forma interina, con tan solo veinte años. Con los cua-
dernos de mi padre, podemos confirmar que ejerció en 
Alcubierre, al menos durante el curso 1933-1934. Según 
testimonio de la familia, el siguiente curso 1935-1936, 
ejerció en Fonz.

Práctica pedagógica y contexto educativo

Mi padre, Lorenzo Lasheras Berdún (1922 Alcubie-
rre-2014 Alcubierre) tenía 11 años cuando fue alumno 
de Carcavilla. Aprendía y disfrutaba en la escuela con 
sus compañeros de las enseñanzas y actividades que les 
proponía su maestro. En los trece cuadernos que guar-
dó durante toda su vida, vemos la forma en la que el 
maestro les enseñaba y las materias que estudiaban: Es-
critura con caligrafía, Gramática y dictados, Aritmética, 
Geometría con ejercicio y problemas, Diario de Clase, 

ALBERTO LASHERAS TAIRA

Cuadernos de Lorenzo Lasheras
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Solicitud para empezar a pedir escuela 
como maestro interino

Historia, Ciencias Naturales, Físi-
ca, Química, Literatura con buenas 
referencias a los Episodios Nacio-
nales y trabajos sobre personajes  
humanistas y científicos como Mi-
guel Servet, Jaime Balmes, Joa-
quín Costa, Isaac Newton o uno 
más amplio sobre Santiago Ramón 
y Cajal, a modo de homenaje con 
motivo de su fallecimiento el día 
18 de octubre de 1934. Al releerlos, 
me siguen pareciendo interesantes.

En Alcubierre se disponía de bue-
nas escuelas y maestros. Hay que 
tener en cuenta que, a finales de los 
años 30, la mayor parte de la pobla-
ción infantil estaba sin escolarizar; 
en 1932 el 55,30% estaba pendiente 
de ello. La tasa de analfabetismo de 
las personas mayores de 10 años, 
superaba el 36%.

La reforma educativa llevada a 
cabo por la República trató de re-
mediar esta situación, mejorando 

Foto escuela niños

la formación académica y pedagó-
gica del Magisterio cuyo colectivo 
estaba desmotivado por un salario 
de hambre. También la dominante 
influencia de la Iglesia Católica en 
el conjunto de la escuela privada, a 
cuyos intereses quedaba supeditada 
la escuela pública.

Volviendo a los cuadernos citados, 
en uno de escritura de aquel curso, 
me sorprende ver esta frase en un 
dictado: ¡Abajo la guerra! La gue-
rra es un elemento de exterminio 
entre todos los hombres.

La Guerra Civil y su impacto

Mi padre tenía 13 años (en octubre 
cumplió los 14) cuando se produ-
jo la sublevación de una gran par-
te del ejército contra la República. 
Aquel desastre que se empezaba a 
vivir en el pueblo, le causó una gran 
impresión. Su querido maestro se 

alistó como voluntario en las tropas 
leales a la República, en el denomi-
nado Ejército Popular Republicano 
(EPR). Vio como en ese momen-
to, mis abuelos escondieron lo que 
consideraron les podía causar pro-
blemas: las imágenes religiosas y 
las estampas de santos que colgaban 
en las paredes de alguna habitación, 
como cromolitografías enmarcadas.

Le enfadó mucho que en marzo de 
1938, al romperse el frente de Ara-
gón y abandonar los soldados repu-
blicanos las trincheras de la Sierra 
de Alcubierre en su marcha hacia 
Cataluña, por la llegada de las tro-
pas franquistas, sus padres sacaron 
todo lo que habían ocultado y lo fue-
ron distribuyendo por la casa. Para 
ello, quitaron algunos adornos que 
les podían comprometer. Entre ellos 
un cartel que pintó el joven Loren-
zo, en la escuela con su maestro; un 
dibujo alegórico de la II República, 
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en el que estaba la figura femenina 
de pie con la bandera tricolor sujeta 
sobre su asta, ondeando al viento, 
una balanza en su mano izquierda, 
un león y en el mismo lado el lema: 
“Igualdad, Libertad y Fraternidad”.

Al ver cómo rompían aquel cartel 
que había hecho con tanta dedica-
ción, su enojo le impulsó a hacer 
lo mismo con las estampas de los 
santos, desaprobando la actitud de 
sus padres y quizá sin comprender 
totalmente el motivo de tal acción.

Represión y depuración del Magis-
terio

La ola de fuego y odio que se desa-
tó en julio de 1936, alcanzó plena-
mente a los docentes que los rebel-
des culpaban de la situación que se 
estaba viviendo. Había que eliminar 
con urgencia a quienes ellos consi-
deraban culpables del panorama 
reinante: maestros, catedráticos, 
periodistas y políticos. Los proce-
dimientos que se utilizaron fueron 
uno rápido y otro lento. El primero 
consistió en la eliminación física, 
violenta de los maestros y maestras 
que se consideraron como perturba-
dores de la educación de sus alum-
nos. El segundo se produjo a largo 
plazo, de forma lenta y continua 
que afectó a los que habían logrado 
salvar sus vidas, sometiéndolos a un 
duro proceso de depuración.

La depuración fue una feroz repre-
sión franquista para erradicar la 
ideología liberal y progresista de la 
enseñanza. Se produjeron inhabili-
taciones y se abrieron “expedientes 
de depuración” para evaluar la con-
ducta política, religiosa y social de 
cada maestro. Se tenían en cuenta, 
como faltas graves, la afiliación a 
sindicatos, la pertenencia a la maso-
nería, el laicismo o el uso de méto-
dos pedagógicos modernos.

La expulsión del cuerpo docente, 
el traslado forzoso como castigo y 
la inhabilitación temporal o total, 
afectaron a cerca de 60.000 maes-
tros, en una purga sistemática del 
nuevo régimen. Las consecuencias 
para el sistema educativo fueron la 
desaparición de un gran número de 
docentes (N.º 64 Montesnegros, Mª 
Teresa Lasheras Otal) y la imposi-
ción del integrismo nacional católi-
co en las aulas.

Eduardo Carcavilla estuvo afiliado 
a Izquierda Republicana, partido 
político creado y liderado en 1934 
por Manuel Azaña. Alistado en el 
ejército popular, al comienzo de la 
contienda, fue comisario delegado 
de guerra en la 176 Brigada Mixta, 
de la 55 División en el Batallón 519, 
fue miembro de la masonería, y par-
ticipó en la Bolsa de Bielsa. Cruzó 
la frontera por Bielsa, en febrero de 
1939, en pleno invierno por un duro 
trayecto de caminos y senderos ne-
vados para salvar la vida.

El exilio republicano

Para los españoles que lograron cru-
zar la frontera, unos 500.000, entre 
ellos numerosos maestros y maes-
tras, comenzaba el camino del exilio: 
desesperación, sufrimiento, enormes 
penurias, humillaciones que los lle-
varon por campos improvisados de 
internamiento franceses y campos de 
exterminio nazi. Muchos ya no re-
gresaron a casa. Iniciaron un recorri-
do que los llevó por buena parte de 
los confines del mundo, en un gran 
número de barcos. Algunos de ellos 
con sus destinos fueron: el Veendam 
a Nueva York; el Care-Marié a la 
Martinica; el Flandré, el Sinaí y el 
Ipanema a Méjico; el Massilia, el 
Alsina y el Mendoza a Argentina; el 
Cuba, el Saint Dominique y el De La 
Salle a la República Dominicana; el 
Bretagne a Venezuela y el Winnipeg 
a Chile.

Carcavilla con su mujer y sus hijos 
se embarcaron en el Winnipeg, zar-
pando la noche del 4 de agosto de 
1939, del puerto fluvial de Trompe-
loup-Pauillac, en el estuario de la 
Gironda, cerca de Burdeos. Un au-
tomóvil llegó desde Burdeos y de él 
salió Pablo Neruda con el sombre-
ro en la mano. Se quedó extasiado 
viendo la silueta alargada del Win-
nipeg, anclado en el muelle, con sus 
chimeneas echando humo, el casco 
oscuro recién calafateado y pinta-
do, listo para cruzar el Atlántico. 
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El poeta agitó el pañuelo de la des-
pedida, consciente de que ese viejo 
barco propiedad de la Compagnie 
France Navigation, sería el último 
que zarpara hacia la libertad, car-
gado de ancianos, hombres mujeres 
y niños. La travesía duró un mes, 
llegando a Chile el 3 de septiem-
bre de 1939. Arribó en Valparaíso, 
donde le esperaba el joven Salvador 
Allende, ministro de sanidad del 
gobierno chileno. Este viaje se con-
virtió en el de mayor contingente de 
pasajeros, 2.365, de toda la historia 
del exilio republicano español. Al 
día siguiente, un tren llevó a 1.600 
personas a Santiago de Chile, entre 
ellas Eduardo Carcavilla.

Pablo Neruda y la organización 
del viaje: el Winnipeg, llamado “El 
Barco de la Esperanza”

Para que el proyecto de la travesía 

Francia-Chile se pudiera realizar, 

fue vital la intervención del poeta 

Pablo Neruda que había sido cón-

sul de Chile en Madrid y Barcelona, 

desde mayo de 1934.

Neruda vivió los comienzos de la 

Guerra Civil y el impacto que en 

el causó la muerte de su amigo Fe-

derico García Lorca, al que había 

conocido en Buenos Aires en 1933. 

Conocedor de las barbaridades ocu-

rridas en este conflicto, se propuso 
ayudar a los refugiados españoles 

Pablo Neruda y el Winnipeg

apiñados en los campos de interna-
miento en el sur de Francia y en las 
arenas del Sahara. Pablo Neruda fue 
un importante gestor de la campaña 
presidencial de Pedro Aguirre Cer-
dá que fue elegido presidente de la 
República de Chile, en octubre de 
1938. Dada su buena relación con 
Aguirre, le planteó la idea de lle-
var a Chile la mayor cantidad de 
refugiados posible y el presidente 
aceptó su propuesta. Para poner-
se manos a la obra en esta tarea, 
abandonó su retiro literario en Isla 
Negra, cuando estaba trabajando 
en su obra Canto General. Le die-
ron el cargo de Cónsul Encargado 
de la Inmigración Española en Pa-
rís, marchó a Francia y se presentó 
en la embajada de Chile en París.

Neruda contactó e influyó en Juan 
Negrin, cabeza del gobierno republi-
cano en el exilio, para que se consti-
tuyera el Servicio de Evacuación de 

Refugiados Españoles (S.E.R.E.) 
que, junto a otros organismos, ela-
boraban las listas y seleccionaban 
las personas que embarcarían en el 
Winnipeg. Negrin hizo que Carca-
villa estuviese en esas listas. Mu-
chas son las dificultades que tuvo 
que superar, que no cabrían de re-
latar en este espacio, hasta el pun-
to de que hubo continuos rumores 
de suspensión del viaje del Winni-
peg, pero al fin pudo zarpar, gra-
cias a la perseverancia de Neruda.

Vida en el exilio: Santiago de Chile

Carcavilla no pudo continuar su la-
bor como docente, debido a que no 
había necesidad de maestros en la 
ciudad. Tuvo que ir buscando tra-
bajo para sobrevivir. Uno de sus 
empleos fue el de operario, ayu-
dante en un circo y más adelante 
compró una “Botillería”, la “Boti-
llería Colón” que estaba en la calle 
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Eduardo Carcavilla, de pie, en el centro

San Pablo nº19-21 en Santiago. Las 
botillerías son establecimientos co-
merciales minoristas, dedicados a 
la venta de bebidas alcohólicas y 
refrescos para ser consumidos fuera 
del local. También hielo y tabaco. 
Él se encargaba directamente de la 
venta y de los repartos.

Eduardo Carcavilla Marcuello con 
su esposa Carmen Laguarta Faña-
nás, vivieron en Santiago y tuvieron 
dos hijos: Antonio y Eduardo. El 

maestro falleció el 22 de septiembre 
de 1972. Su sobrino Germán Ause-
ré, fue a Chile en 1955, donde es-
tuvo hasta 1973 y regresó a España 
trayendo las cenizas para depositar-
las en el cerro de San Miguel, cerca 
de la ermita románica, en el término 
municipal de Ayerbe.

Mi agradecimiento a Toño Ubieto, 
sobrino-nieto de Eduardo Carcavi-
lla y a Germán Auseré, sobrino del 
maestro, que a sus 90 años conserva 
una vitalidad y una memoria asom-

brosa, con los que tuve el placer de 
mantener una larga y entrañable 
conversación, en Ayerbe.

Consideraciones finales

La trayectoria vital de Eduardo 
Carcavilla Marcuello constituye un 
ejemplo representativo de los pro-
fundos cambios que afectaron al 
magisterio español durante el siglo 
XX. Su experiencia particular per-
mite analizar, desde una perspecti-
va individual, procesos históricos 
de gran alcance como la renovación 
pedagógica de la Segunda Repúbli-
ca, la ruptura provocada por la Gue-
rra Civil, la represión y el exilio. La 
conservación de testimonios y do-
cumentos personales resulta esen-
cial para la reconstrucción de esta 
memoria histórica, aportando una 
dimensión humana a los grandes 
procesos colectivos.

Fuentes:

-Archivo Histórico Provincial de 
Huesca.

-La represión del magisterio repu-
blicano, de Herminio Lafoz Rabaza.

-Los españoles del Winnipeg, de 
Jaime Ferre Mir.

-Hemeroteca del Diario del Alto 
Aragón, “El Winnipeg. Aragoneses 
en el barco de la esperanza”.
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Alicia Preciado

La palabra atelier es una palabra 
francesa, lo que no resulta extra-
ño porque tiene mucho que ver 
con la moda.

En general, un atelier es un taller 
que puede pertenecer a un pintor, 
escultor o modista. Así el signifi-
cado de este galicismo en moda 
lo podemos traducir como taller 
de costura enfocado a la crea-
ción artesanal exclusiva y a me-
dida. Tenemos que apreciar que 
este neologismo aceptado por 
la R.A.E., tiene connotaciones 
especiales que nos sugieren un 
lugar donde reina la creatividad, 
en este caso dirigido por una au-

téntica artista que cuenta con he-
rramientas, materiales y recursos 
para diseñar un modelo de traje 
o vestido especial confecciona-
do para satisfacer al cliente con 
el que se han creado unos lazos 
sólidos de confianza, respeto y 
responsabilidad.

Sobre Alicia Preciado

Alicia Preciado, la emprendedo-
ra y creadora del Atelier Mone-
gros, cuenta con una importante, 
larga experiencia y resultados 
que avalan su carrera profesio-
nal. Podemos decir que tras años 
de esfuerzo ha logrado cumplir 
su meta; la realización de un 
sueño.

Alicia creció jugando entre mesas 
de corte, cestos de ropa y estante-
rías con telas de diferentes colo-
res y texturas que impregnaron su 
infancia con un aroma especial. 
Su bisabuela, abuela y padre fue-
ron sastres y, su madre modista de 
alta costura. Al fallecer su padre, 
consolidó su pasión colaborando 
en el negocio familiar.

Estudió Diseño, Historia de la 
Indumentaria, Corte y Confec-
ción en Barcelona, donde se vin-
culó a grupos de teatro, comen-
zando a trabajar como técnica 

ALBERTO LASHERAS

Modelos
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de vestuario escénico. Durante 
veinte años ha participado con 
su vestuario en cine, televisión, 
publicidad y galas de premios.

Tras vivir en Barcelona, Madrid 
y La Palma, Alicia se instaló en 
Los Monegros hace trece años; 
y actualmente tiene su taller en 
Grañén.

De querer ser actriz, pasó a di-
señar y crear el vestuario para 
producciones reconocidas de 
televisión, cine, teatro y espectá-
culos como: la película Asterix y 
Obelix en los Juegos Olímpicos; 
el largometraje y serie de TVE 
Los Borgia; la serie creada para 
Antena 3 Velvet; el largometra-
je Fuerte Apache; la comedia 
La Biblioteca encantada, con 
la compañía de teatro Zazurca; 
el documental Montañas en Ar-
monía de Chavi Nández; la obra 
Palabras de Bufón de Alfonso 
Palomares y el vestuario de los 
personajes de la obra La Celesti-
na, para el Teatro de Robres.

Creadora de mundos teatrales, 
de relatos textiles

Luis Manuel Casaus, director del 
Teatro de Robres, dice que Ali-
cia y su Atelier “son un lujo que 
tenemos en Los Monegros”. Está 
claro que tener una creadora con 
larga experiencia y memoria de 

la costura, tan cerca de un lugar 
donde se respira el teatro que tie-
ne su sede en el Corral de Come-
dias de Robres, es todo un lujo.

Alicia y Luis Manuel Casaus

El 29 de julio del 2024 se realizó 
una exposición en Robres, en el 
Corral de Comedias, del vestua-
rio de la obra La Celestina que 
sorprendió a todos los presentes. 
Allí Alicia relató su satisfacción 
con el proceso: La documenta-
ción utilizada, la elección de las 
telas, los diseños, su confección 
y la libertad y confianza que le 
dio el director de la obra para 
crearlos.

Luis Casaus comentó sobre la 
exposición del vestuario que era 
“Como un despliegue extraordi-
nario de creatividad y talento”. 
También los miembros de la 
Fundación Siglo de Oro de Ma-
drid quedaron sorprendidos al 
descubrir un atelier de tal nivel 
en Grañén.

Cada traje, cada pieza, podría 
contar una historia, como si fue-
se un personaje o una escena; un 
vestuario que no solo viste sino 
que interpreta. 

Alicia colabora y participa 
activamente

Alicia es una persona que se de-
fine “currante, enamorada de la 
vida, de su oficio, colaboradora 
en actividades creativas y socia-
les”. Una persona activa con la 
que cuentan en diferentes festi-

Trajes de La Celestina
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vales, ferias, talleres…, como el 
Festicultural Arrebol Monegros. 
Se trata de un encuentro desta-
cado de cultura, música, arte y 
moda en el entorno rural que in-
cluye desfiles, teatro y actuacio-
nes musicales.

Participa en DIVERSARIO Fes-
tival Inclusivo de Creatividad 
es un espacio de encuentro, de-
bate y reflexión en el que prota-
gonistas de iniciativas de arte e 
inclusión conversan ofreciendo 
una oportunidad única de com-
partir actividades en talleres, ex-
periencias y conocimientos, con 
el pensamiento de “La cultura 
es para todos y debe construirse 
con todas las personas”.

Con la Asociación Cultural 
Maskebolskan realiza talleres de 
formación textiles.

También ha colaborado con la 
investigadora social Carla Ri-
vas Faro, en el Trabajo de Fin de 
Grado (TFM) de Sociología so-
bre “Las emprendedoras rurales 
monegrinas” que realizan em-
prendimiento social femenino en 
el mundo rural.

Las mujeres, las grandes olvida-
das del medio rural, ahora son 
protagonistas de muchos de los 
programas de emprendimiento 
que se destinan al mundo rural.

Por último

Para Alicia, la confección a me-
dida es como una fábrica de sue-
ños que consiste en captar y ha-
cer realidad los deseos del cliente 
que van a inspirar su creación, 
para lo que también influyen la 
naturaleza con el paisaje emocio-
nal y material de Monegros. Para 
ella el verdadero talento se va ha-
ciendo con el trabajo ejerciendo 
la profesión y añadiendo el toque 
artístico que lleva dentro. La for-
mación es fundamental, siendo 
una de sus prioridades transmitir 
el oficio, del que ella es guardia-
na de saberes tradicionales.

Es consciente de las dificultades 
del autónomo y emprendedor y 
dice: “Vale la pena cuando crees 
que lo que haces es necesario en 
el entorno en el que vives”. Aña-
de que “Vestir bien es más im-
portante de lo que normalmente 
se cree, pues refleja nuestro esta-
do de ánimo, carácter y, ayuda a 
sentirse bien por dentro”.

Queda claro que no se trata sólo 
de confeccionar prendas, sino de 
usar telas, hilos y formas como 
si fuesen palabras, generando un 
relato textil que articula iden-
tidad, territorio y experiencia 
íntima con el encargo, que será 
exclusivo para el cliente.



La colección de tractores de la familia 
Muñío Alcalde de Leciñena

Antropología: etnología

montesnegros40

Continúo la idea expresada en una 
revista anterior de publicar varios 
artículos dedicados a colecciones, 
en este caso la colección de tractores 
antiguos de la familia Muñío Alcal-
de, en Leciñena. Una colección reu-
nida por Manolo Muñío Seral y sus 
hijos, Manuel y Juan Pablo Muñío 
Alcalde. Y aunque tienen otra ma-
quinaria antigua (cosechadoras, tri-
lladoras, atadoras…) las piezas más 
significativas son los tractores, más 
de una treintena en la actualidad.

El primero de esos tractores lo com-
praron en Francia. Se trataba de un 
Massey Harris modelo “pony”. Era 
el año 1996. Lo vio Manuel durante 
una estancia como becario, les gus-
tó y allí fueron su padre y su her-
mano para comprarlo. Quedaron 
sorprendidos cuando vieron que el 
propietario lo ponía en marcha y 
funcionaba perfectamente. La ex-
periencia podría haber quedado en 
algo puntual, pero no fue así, por-
que, como me explicó Juan Pablo, 
“luego apareció otro y nos gustó, 
y luego otro y también nos gustó, y 
otro, y otro…”, y aún matizó Ma-
nuel que “íbamos viendo por ahí, y 
te encontrabas alguno, empezabas 
a hablar y ponerte de acuerdo, íba-
mos a buscarlo con una furgoneta y 
nos los traíamos, y poco a poco vas 
juntando piezas”.

Un Farmall en estado impecable

¿Y cómo localizaban esos tracto-
res? Me explicaba Juan Pablo que 
“cuando empezamos ya había fe-
rias de tractores viejos en Espa-
ña”, pero Internet, como ha pasado 
en todos los ámbitos trajo consigo 
cambios, Manuel recuerda que “los 
foros de tractores antiguos al prin-
cipio de internet era una ebullición, 
hablé de que había visto un gasóge-
no y empezaron a llamarme holan-
deses preguntando dónde estaba”.

Todo coleccionista evoluciona en 
su afición y se va especializando. 
Así, Manolo me explicaba: “te vas 
dando cuenta de que no se trata 
de tener aparatos, sino de tener-
los en condiciones de que anden, 

a ser posible tenerlos como el día 
que salieron de fábrica. La realidad 
es que no es fácil de conseguir, es 
muy caro, no encuentras muchas 
cosas… lo que buscamos es si está 
entero, que no tenga muchas piezas 
cambiadas, porque en un tractor de 
hace 50 años lo normal que es que 
lo hayan modificado, miramos más 
que no haya muchas piezas cambia-
das a que esté averiado, porque si 
está averiado lo puedes poner en 
condiciones, siempre que el motor 
se mueva, que no esté bloqueado. 
Si coges un tractor de los años 40 
y primeros 50, a gasolina, llevan el 
sistema de encendido con magneto, 
entonces, de que vaya con magneto 
a que le hayan puesto lo que llevan 
los coches para que arranque, ya lo 
han fastidiado”.

GONZALO GAVÍN GONZÁLEZ
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Juan Pablo con un Farmall en un campeo-
nato de arada

Manuel, al respecto, añadía que “al 
principio cualquier cosa vale, luego 
buscas las piezas que te gustan… 
nos va más la hechura del tractor 
americano, de ingeniería america-
na”, y Manolo matizaba que se tra-
taba de “patentes americanas que 
fabricaban en Europa”.

En cuanto a su adquisición y valo-
ración, depende de muchos factores. 
Por supuesto, en el valor de una má-
quina influye su rareza. Manolo me 
hablaba de “fábricas que han desa-
parecido, Lanz fabricó en Mannhein 
de los años 20 hasta los 50, entonces 
la fábrica se la quedó John Deere, 
esos antiguos tienen un precio muy 
alto porque el que los tiene sabe que 
hace 70 años que no se fabrican, y 
pasa lo mismo con los Minneapo-
lis, son muy raros de encontrar sin 
modificar”. Manuel me explicaba 
“cuando ves algo lo primero a va-

lorar es que tiene un valor senti-
mental, porque si era el tractor de 
su padre, o de su marido, no le voy 
a regatear, hay que tener un respe-
to. Hay gente que busca únicamente 
dinero, y también nos hemos encon-
trado con gente que cuando ve que 
lo vas a guardar te facilita las cosas. 
Hay piezas que se han comprado al 
usuario y lo que vale es el valor sen-
timental, y hay otras piezas que se 
han comprado a coleccionista y ahí 
ya ves si te interesa para tu colec-
ción, o si no te interesa”.

Pero lo importante para ellos, me 
decía Manuel, es que “es una ac-
tividad para estar juntos… Juan 
Pablo hace más trabajos de repa-
ración, la prospección y el buscar 
piezas suelo ser más yo”, y añadía 
Manolo “a la hora de comprar ahí 
es cuando intervengo yo, las cosas 
antiguas sé cómo iban, veo si está 
modificado”. Y van surgiendo du-
rante la conversación los recuerdos 
y las anécdotas, el Deutz de 1963 
que estrenó Manolo y con el que 
aprendieron los hijos, el Fordson 
de 1918 o el Farmall H de 1946, y 
cómo fueron a comprar una cose-
chadora Viking y se trajeron las tres 
que tenían en la casa, la sorpresa de 
ver por primera vez en Francia una 
concentración de tractores antiguos 
tan cuidados que parecían recién sa-
lidos de fábrica, o los años en que 
expusieron los tractores en la Coo-
perativa de Leciñena y los comen-
tarios que suscitaban en los vecinos 
que asistían a la exposición.

Juan Pablo con un Farmall en un campeonato de arada



¡Dando vida a nuestra historia! 
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En la primera entrevista a José 
Antonio, con motivo de su primer 
libro: ¡Dando vida a nuestra histo-
ria!  Castejón de Monegros. Foto-
grafía antigua. (Rev. Montesnegros 
Nº 72, pp.44ss junio 2024), queda-
mos sorprendidos de su capacidad 
de trabajo y de su amor, siempre 
grande, a su pueblo, Castejón de 
Monegros. Y en este segundo libro: 
Castejoneros Ilustres continúa sor-
prendiendo a los lectores.

Ambos libros (“Fotografía Anti-
gua” y “Castejoneros Ilustres”) se 
complementan y constituyen una 

valiosa joya, al documentar de for-
ma simultánea la microhistoria con 
la intrahistoria de Castejón. 

Mientras los libros de historia nos 
hablan de reyes y de sus grandes 
gestas, José Antonio Pérez nos da a 
conocer la etnografía de su pueblo.

Para José Antonio, el concepto 
“Ilustre" es aquella persona que 
haya dejado una huella positiva en 
la comunidad, desde rectores de 
universidad, y grandes cirujanos 
alumnos de D. Santiago Ramón y 
Cajal hasta misioneros que llevaron 

los valores de la tierra monegrina a 
otras tierras lejanas. Otro apartado 
valioso de su libro es el trabajo de 
campo, ya que el autor además de 
investigar en archivos dedica tam-
bién tiempo a entrevistar a familias; 
recuperar fotos guardadas en cajo-
nes y rescatar anécdotas, que solo 
existían en la memoria oral.

El libro Castejoneros Ilustres no es 
un simple listado de nombres, sino 
una lección de antropología cultu-
ral aplicada. La enseñanza principal 
que se desprende de sus páginas es 
que la grandeza no reside necesaria-
mente en la fama externa, sino en la 
huella que una persona deja en su 
comunidad.

El libro funciona como un espejo de 
identidad. Cada biografía rescatada 
es un hilo que contribuye a formar 
el tejido social del pueblo. El autor 
realiza una labor de arqueología de 
la memoria, recuperando no solo 
datos biográficos sino también va-
lores; y modos de expresión que re-
velan la esencia humana de aquella 
época.

MÁXIMO GÁLVEZ SAMPER

José Antonio Pérez Serrate, nació en Castejón de Monegros. Polifacético y 
autodidacta, como él se define, siempre ha participado de manera activa en 
todo aquello relacionado con su pueblo.
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¿Por qué un libro sobre 
Castejoneros Ilustres?

Nació de un deseo profundo, de res-
catar y dar visibilidad a las personas 
que marcaron la historia, dándoles 
voz y vida para que su legado per-
manezca como recuerdo y recono-
cimiento. Y para que sus nombres 
y sus logros no se perdieran con el 
tiempo, y quedasen recogidos en un 
libro como parte viva en la memoria 
de los castejoneros.

¿Qué papel juega la memo-
ria colectiva en la identidad de 
un pueblo como es Castejón de 
Monegros?

La memoria colectiva es la unión 
de generaciones y da sentido a la 
identidad de un pueblo. En el caso 
de Castejón, recordar a quienes nos 
precedieron significa reconocer que 
la historia no se construye solo con 
hechos, sino con la vida y los va-
lores de las personas. Esa memoria 
compartida, ayuda a sentirnos par-
te de algo más grande, a mantener 
viva la esencia de nuestras gentes y 
a proyectarla hacia el futuro.

¿Qué fuentes utilizaste, para re-
conocer e investigar la historia 
que cuentas en este libro?

Para documentar estas historias, 
tuve que llevar a cabo consultas, 
tanto en España como en el extran-
jero, archivos, bibliotecas, heme-
rotecas, universidades, embajadas 
y familiares entre otras fuentes. 

También mencionar algunos des-
plazamientos a ciudades donde se 
encontraba la información. Mi ob-
jetivo siempre fue asegurar un tra-
bajo sólido y bien fundamentado. 
Cada página está escrita con mucho 
respeto, admiración y enorme grati-
tud. Detrás de cada nombre hay una 
historia que merece ser contada, 
compartida y recordada.

¿Cuáles fueron tus criterios a 
seguir para esta selección de 
Castejoneros Ilustres?

Los criterios a seguir fueron, en 
primer lugar, que la persona hubie-
ra nacido, vivido o mantenido una 
relación estrecha con Castejón. En 
segundo lugar, que su labor hubiera 
sido reconocida por la sociedad, ya 
fuera a nivel local, regional, nacio-
nal o internacional. También valoré 
que hubiera realizado aportaciones 
significativas en ámbitos como la 
cultura, la ciencia, la educación, la 
política, el ámbito militar o la ac-
ción social. Por último, que su vida 
estuviera marcada por cualidades 
como el esfuerzo, la integridad, la 
dedicación y el compromiso, de-
jando una influencia positiva y un 
ejemplo de excelencia.

¿Tuviste alguna dificultad 
para acceder a estas fuentes de 
información?

Ninguna, en todos los lugares don-
de he solicitado información me han 
atendido con mucha amabilidad. 
Mis palabras son de agradecimiento.

¿Algún hecho que te sorpren-
diera, especialmente en tus 
investigaciones?

Lo cierto es que todas las historias 
me han sorprendido. Al principio 
muchos nombres me resultaban 
desconocidos, pero conforme iba 
profundizando en sus vidas sen-
tía como me identificaba con cada 
personaje. Esa cercanía no sólo en-
riqueció mi trabajo, sino que lo con-
virtió en una experiencia personal 
muy especial.

¿En algún momento has pensado 
en la importancia de tu trabajo?

Un caso muy curioso me ocurrió 
con las nietas de uno de los Caste-
joneros Ilustres. Ellas conocieron la 
historia de su abuelo gracias a la in-
formación que les di a conocer. En 
ese momento comprendí la verda-
dera importancia de mi trabajo: no 
solo de investigación sino de haber 
contribuido a que las familias recu-
peren su memoria.

¿Podrías destacar algún persona-
je que consideres especialmente 
representativo? 

Para mí, todos son dignos de des-
tacar. Cada uno, en su ámbito de 
actividad, supieron sobresalir, entre 
los profesionales de su época, tanto 
mujeres como hombres, cuyo le-
gado han marcado los siglos XVI, 
XVII, XVIII, XIX y XX y, por eso, 
merecen un lugar especial en la me-
moria de los castejoneros.
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¿Cómo piensas que estas bio-
grafías pueden ser puntos de re-
ferencia a las actuales y futuras 
generaciones?

Ha sido uno de mis principales obje-
tivos: el profundizar en los desafíos 
que afrontaron y en los logros que 
alcanzaron nuestros Castejoneros 
Ilustres. Estoy convencido de que 
sus vidas y su legado se convertirán 
en una fuente de inspiración para las 
generaciones presentes y futuras.

¿Qué esperas aportar con este li-
bro a Castejón de Monegros?

Espero que este libro sirva, ante 
todo, para dar a conocer parte de la 
historia de nuestro pueblo, tan rica 
en personas que han destacado en 

sus respectivos ámbitos profesiona-
les. Al mismo tiempo, busco rendir 
homenaje a esos protagonistas que 
cobran vida en las páginas del libro 
y cuyo legado merece ser recordado 
para que no caigan en el olvido. 

¿Qué mensaje dejarías al mundo 
rural y al mundo de las grandes 
ciudades?

Cada uno de nuestros pueblos, vi-
llas o ciudades, no importa el tama-
ño de sus poblaciones, guarda una 
historia original que no se encuen-
tra en los libros, sino en las voces 
de quienes vivieron antes que noso-
tros: en las piedras que aún resisten 
el paso del tiempo; en las fotogra-
fías guardadas en cajas, y en los 
nombres que ya no se pronuncian. 

Cuando un pueblo pierde su memo-
ria, pierde también una parte de su 
identidad. Y sin ella, todo se vuelve 
más frágil. 

No hace falta ser historiador, basta 
con querer que lo nuestro no desa-
parezca. Cada historia recuperada es 
un regalo para quienes vendrán des-
pués. Si no cuidamos nuestra me-
moria, nadie lo hará por nosotros. 

Para terminar, ¿tienes en men-
te continuar con otros proyectos 
similares?

Sí. Mi intención es seguir desarro-
llando “DANDO VIDA A NUESTRA 
HISTORIA”, para darla a conocer 
y compartirla con mis convecinos, 
manteniendo viva la memoria de 
nuestro pueblo.
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En estos últimos años, la tradi-
ción vitivinícola de Los Mone-
gros ha resurgido al abrigo de la 
Sierra de Lanaja, bajo el nombre 
de El Vino del Desierto. No nos 
debe extrañar que, en este singu-
lar territorio aragonés de cam-
bios climáticos extremos, su pai-
saje agrícola, tanto en las laderas 
de la sierra como en las pedrego-
sas planicies, estuviera poblado 
de viñedos en otros tiempos.

En el Compendio de las Actas 
de la Real Sociedad Aragonesa 
se recogía en 1798 que, los so-
cios don Francisco Dieste y don 
Felipe Escanero habían expuesto 
que la villa de Lanaja tuvo anti-
guamente 700 vecinos  y que en 
esas fechas solo quedaban 170; 
que gozaba de un terreno apto 
para el cultivo de viñas y olivos, 
entre otros plantíos; y que la co-
secha de vino era tan abundan-
te que llegó a producir diez mil 
nietros anuales de diez y seis 
cántaros cada nietro, que ha-
cen ciento sesenta mil cántaros, 
lo que equivalía a más de dos 
millones y medio de litros con 
su correspondiente rendimiento 
económico; pero que en ese año 
no se conoce una cepa, ni pro-

ducto alguno de vinos, por lo que 
se suponía que ésta era la causa 
de la pérdida de población. Men-
cionaba, además, la existencia 
viñas en las partidas de Lasolata 
y Sarderuela, pero que habían 
sido destinadas únicamente para 
pasto del ganado. De esa pingüe 
cosecha de vino citaba como 
prueba los muchos lagares que 
todavía se conservaban en la vi-
lla, dos de gran tamaño pertene-
cientes al Granero de la Diezma, 
todos sin uso alguno. La exposi-
ción de los señores Dieste y Es-
canero tenía como finalidad re-
cuperar el cultivo de los viñedos 
en Lanaja que tanto provecho ha-
bían dado a los vecinos. Aquella 
propuesta de recuperación de los 
viñedos no fue en vano, pues en 
1875 José Jordana y Morera, en 
sus Noticias sobre la población, 
clima, agricultura y montes de 
la provincia de Zaragoza, citaba 
que, debido a los estímulos de la 
Real Sociedad Aragonesa, en los 
tres o cuatro primeros años del 
siglo XVIII se plantaron en La-
naja 1.554.700 cepas.

Remitiéndonos a algunas publi-
caciones del siglo XVIII, Pascual 
Madoz y Sebastián de Miñano, 

en sus diccionarios geográficos 
sobre España y Portugal citan 
que La Almolda, Lanaja y otros 
pueblos monegrinos tienen un 
terreno apto para viñas y olivos. 
En el caso de Bujaraloz, Miñano 
apunta que debido a la escasez 
de lluvias han llegado a perderse 
las viñas y árboles que había, sin 
haber quedado más que algunos 
olivos. José Jordana y Morera ex-
plicaba en sus Noticias que, ade-
más de la rigurosidad del clima, 
la desaparición de los viñedos de 
Bujaraloz fue debida al poco cui-
dado en elegir los sitios para la 
plantación; informaba también 
de la presencia en otros tiem-
pos de viñedos en los altos de la 
Sierra de Alcubierre, que se ha-
bían abandonado por la creciente 
crudeza del clima. Pero, añadía: 
Todavía existen en La Almolda 
muchos lagares de piedra, que 
hoy permanecen ociosos.

Es probable que esos lagares de 
piedra, que Jordana y Morera 
citaba, pudieran ser los lagares 
rupestres que se tallaban en los 
roquedos próximos a los viñedos 
que estaban alejados del pueblo 
y, por consiguiente, de las bo-
degas. Podemos encontrar otra 

EUGENIO MONESMA MOLINER



Antropología: etnología

montesnegros46

cita en la Historia de la Econo-
mía Política de Aragón, escrita 
por Ignacio de Asso en el año 
1798, en la que confirma que en 
otro tiempo hubo muchas viñas 
en Monegros, que se perdieron 
a causa de los años que duró la 
Guerra de Sucesión. Según otras 
opiniones, ese declive fue por 
el desengaño de los hacendados 
al ver lo poco que producían 
las viñas debido a la escasez de 
aguas y por la mala calidad del 
vino, por lo que decidieron dar 
otro destino mejor a las tierras. 
En este relato también añade: y 
todavía se conservan en la Al-
molda más de 40 lagares de pie-
dra tallada, pero en el día no se 
ve sino una que otra. Es decir, 

habla de más de 40 lagares que, 
previsiblemente, no estarían en 
el pueblo sino dispersos por los 
viñedos.

A la vista de esta información 
sobre la importante producción 
de vino en Monegros, y tenien-
do en cuenta la gran extensión 
de terreno que pudo utilizarse en 
tiempos pasados para el cultivo 
de la vid, especialmente en La-
naja, La Almolda y la Sierra de 
Alcubierre, podríamos suponer 
la presencia de lagares rupestres 
en todo o parte de este territo-
rio. Si tenemos en cuenta que 
en toda la zona septentrional del 
Ebro aragonés, desde Las Cin-
co Villas hasta La Litera, hemos 

documentado más de 350 laga-
res rupestres, algunos de ellos 
de época romana, no sería arries-
gado pensar que en las tierras de 
Monegros se utilizara este tipo 
de estructuras en la roca para la 
obtención del mosto.

Este tipo de lagares son muy 
sencillos, fáciles y económicos 
de construir; y se tallaban en la 
roca formando dos espacios con-
tiguos. La pisadera, que era una 
superficie plana de unos cuatro 
o cinco metros cuadrados y de 
escasa profundidad, se utilizaba 
para el pisado de la uva con el 
fin de obtener el mosto. El laco, 
recipiente de menor tamaño, 
pero más profundo, servía para 

Lagar de Las Pilas. Luna (Zaragoza)
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recoger el mosto y estaba uni-
do a la pisadera por un pequeño 
conducto o canilla en el que se 
colocaba un filtro de materia ve-
getal para impedir el paso de las 
pepitas y materias sólidas. En el 
fondo de este laco se tallaba un 
pequeño cuenco para que se de-
positaran algunas materias que 
atravesaban el filtro y para reco-
ger el vino que allí quedaba.

Estos lagares se construían junto 
a los viñedos con el fin de evitar 
dos de los más importantes pro-
blemas que se daban en el mo-
mento de la vendimia. En primer 
lugar, no se corría el riesgo de 
que las uvas se chafaran en los 
cuévanos durante el tiempo de 

transporte hasta la bodega, su-
perior a una hora como mínimo, 
con el consiguiente daño pos-
terior para el vino. Y, segundo, 
porque se necesitaba la caballe-
ría y el hombre que la conduje-
ra para las tareas más urgentes 
en el tiempo de la vendimia. En 
varias ocasiones hemos docu-
mentado dos o más lagares que 
compartían el mismo espacio, de 
otros tantos propietarios diferen-
tes, debido a que, al comenzar la 
vendimia en una fecha señalada 
marcada por las ordenanzas mu-
nicipales, cada viñatero tenía su 
espacio de pisado sin depender 
del vecino.

No voy a profundizar más so-
bre este tipo de estructuras en la 
roca, muy abundantes en nues-
tro territorio desde tiempos de 
la romanización, pues requeriría 
bastantes páginas. Sí que es mi 
interés llamar la atención de los 
lectores para que, a vista de la 
breve información morfológica 
que facilito en este artículo, tra-
ten de localizar por esas tierras 
monegrinas, especialmente en 
Lanaja y Sierra de Alcubierre, 
algunos de esos lagares rupestres 
dispersos por el monte que se ci-
tan en los documentos antiguos.

Lagar de Foradada en San Esteban de Litera (Huesca)
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Desde tiempo inmemorial la co-
pia, cual reproducción de un es-
crito o de una partitura, ha sido 
la mejor manera de entender y 
comprender su relación con el 
original. Todos los artistas… 
empezaron su carrera copiando 
a otros artistas anteriores… bien 
literalmente bien por imitación. 

Es por esto que la comunidad li-
teraria de Leciñena y Perdigue-
ra respeta esta antigua tradición 
al mantener anualmente un en-
cuentro literario permitiendo a 
personas lectoras acceder a los 
libros y copiar directamente del 
original algunas de las obras.

En la fecha programada los co-
pistas, en torno a 50 personas, 
entraron al museo literario.

Abriendo las puertas estaban los 
responsables y mantenedores del 
evento de Leciñena y Perdigue-
ra que dieron la bienvenida a los 
guardianes culturales Beatriz 
Morancho Cuezva con su “opera 
prima” La dama de la orquídea 
púrpura y Francisco López Se-
rrano con su enésima novela Las 
vísperas muertas, curiosamente 
hollando el pasillo literario ador-
nado con el color negro que anti-
cipaba el suspense de los relatos.

Una vez que los protagonistas 
sentaron sus reales, los autores 
empezaron a hablar de su faceta 
de escritores haciendo hincapié 
en sus primeros poemas, adoles-
cente él, y vocación tardía ella, 
talvez ambos en una arbitraria 
mezcla de azar y de necesidad, 
pues el camino que conduce a la 
publicación suele ser un juego 
(des)afortunado.

La escritora expresó que una de 
sus fuentes fue Alicia Giménez 
Bartlett y Petra delicado, mien-
tras que el escritor mencionó La 
abadía de Northanger, El calle-
jón de los mendigos, Un hombre 
que duerme…, caños de vida que 
luego fueron aguas de sus relatos.

En el trascurso del tiempo lite-
rario, maestros y aprendices con 

ÁNGEL LONGÁS MIGUEL IV Encuentros literarios 
Lciñena y Perdiguera 

(21 y 28 de febrero 2026)



Creación: arte y artesanía

montesnegros 49

sus preguntas y respuestas recrea-
ron el nexo artístico y natural que 
siempre rodea a toda creación en-
tre el original y la copia, entre es-
critor y lector, viendo también un 
breve thriller policiaco y oyen-
do el poema de Pablo Neruda 
Cuándo de Chile con la musical 
voz de fondo de Víctor Jara Te 
recuerdo Amanda, o con la guin-
da ¿Y eso da de comer?, poema 
del escritor y declamado por él 
o con la popular canción o can-
ción popular Bella ciao, metáfora                                                                                                                                         
universal de la resistencia frente 
a las turbulencias de la vida, es 
decir, del arte.

Cabe decir que estos “Encuen-
tros literarios entre Leciñena y 
Perdiguera” permiten debatir 
sobre la naturaleza de la crea-
ción estética y/o intelectual, en 
este caso sobre la producción y 
consumo del mismo en el ámbito 
literario:

- el oficio de escritor: hablar, 
leer, escribir, tres verbos que 
recargan la atmósfera de todo 
taller de lecto-escritura.

- intertextualidad: la comuni-
dad del lenguaje y la singulari-
dad del mismo.

- la particular visión que tiene 
todo diletante artista, en nues-
tro caso, literario, como hipóte-
sis de que la realidad supera la 
ficción o al revés. Por eso en el 
imaginario cinematográfico de 
los Encuentros se acomoda el 
filme Copie conforme. (2010). 
Abbas Kiarostami, donde el 
pueblo italiano de Arezzo en 
Toscana es el escenario del 
encuentro entre un aclamado 
escritor inglés que defiende el 
valor de la copia frente al origi-
nal y una galerista francesa que 
resulta ser una de sus lectoras. 
A través de sus charlas sobre la 
vida y el arte a lo largo de una 
visita al vecino pueblo de Lu-

cignano, van conformando una 
historia de amor. Puede que 
sean dos desconocidos que jue-
gan a hacerse pasar por un ma-
trimonio o quizá se trate de un 
matrimonio que juega a hacer-
se pasar por dos desconocidos.

En este peregrinaje entre escri-
bir, traducir, cambiar, verter, in-
terpretar/explicar es posible que 
se quedara en el tintero o en el 
camino la vieja y perenne idea 
de la creación desconocida:

¿Qué pasa con la escritura en 
(de) los cajones? ¿Qué hay de 
realidad/falsedad en los pre-
mios? ¿Y qué decir sobre la 
rutilancia del (en el) Arte?
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Perfección formal y poder 
expresivo

Sí: Beethoven es desarrollo te-
mático en variación continua, 
es ritmo con función estructural 
(y los silencios también forman 
parte del ritmo), es armonía ex-
pandida, es amplios contrastes 
dinámicos (a veces extremos), 
las secciones tienen también 
mayor contraste; su forma sigue 
modelos clásicos, pero los ex-
tiende desde dentro, aumentando 
escala y profundidad; sus obras 
son procesos, desarrollos conti-
nuos dotados de gran coherencia 

y lógica interna. La perfección 
formal y la potencia expresiva 
se dieron la mano en Beetho-
ven, que tampoco dejó de usar 
una forma barroca tan compleja 
como la fuga para convertirla, 
más allá de la mecánica impeca-
ble y serena de Bach, en vehícu-
lo expresivo.

Independencia del compositor 
en una época de grandes 
cambios

Sí: Beethoven vivió en una 
Europa en transformación 
(Revolución Francesa y Napo-

león), y él representa la libertad, 
autonomía e independencia 
del creador musical, sin servi-
dumbre a los mecenas que lo 
apoyaron (Lichnowsky, Kinsky, 
Rudolph, Lobkowitz, etc). Y eso 
marcó el camino que siguieron 
otros creadores musicales, que 
tampoco se sometieron a servi-
dumbres musicales a pesar de 
mecenazgos (caso, por ejemplo, 
de Wagner y el rey Ludwig II).

A partir de Beethoven la música 
cambió para siempre

Sí: Beethoven influyó en todo el 
siglo XIX, siguió siendo admi-
rado en el XX y sigue imbatible 
en el XXI. La música nunca 
volvió a ser lo mismo a partir de 
él, una música como espacio de 
voluntad, pensamiento y catarsis 
emocional. Hasta tal punto esto 
es así, que toda la música an-
terior a Beethoven suena como 
música de otra época, música 
de un pasado que no volverá, 
siendo Beethoven el primer 
compositor verdaderamente mo-
derno; moderno entendido como 
contemporáneo y actual; mo-

JOSÉ MARÍA GÁLVEZ
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derno entendido como clásico y 
para siempre, pues sigue siendo 
escuchado y admirado tanto o 
más que en su día. 

La divisoria de la evolución de 
la música a partir de Beethoven 
marca, por un lado, el abunda-
miento formal y expresivo (ahí 
sólo Brahms se aproximó a su 
nivel, y Chopin en el piano); por 
otro, el abundamiento expresivo 
con sacrificio o laxitud de la for-
ma (es el camino de Liszt, Wag-
ner, Mahler y Richard Strauss). 
Un tercer ramal desarrolló for-
mas nuevas en melodía, armo-
nía, ritmo y desarrollo formal; 
todo ello anunciado también, al 
menos en parte, por el propio 
Beethoven y por otros compo-
sitores como Brahms, Chopin, 
Liszt, Wagner y Mahler, pero 
despreciando toda expresividad 
inteligible (ahí nos encontra-
mos con el impresionismo de 
Debussy, el primitivismo de 
Stravinsky, la rítmica disonante 
de Bartók y el dodecafonismo 
de Schönberg; otros desarrollos, 
como el serialismo integral, la 
música electrónica, aleatoria, 
concreta y minimalista, resulta-
ron en un viaje a ninguna parte 
y sin apenas seguidores).

Legado

No mencionaré las obras fun-
damentales y más apreciadas 
de Beethoven, que son muchas, 
pero sí diré que su legado sinfó-
nico, “concertístico”, camerís-
tico y de música para piano es 
insuperable y un referente abso-
luto. Además, compuso la Missa 
Solemnis, que es la mejor del 
repertorio junto a la de Bach. En 
oberturas y música incidental 
también nos dejó muestras de su 
genio. Sólo en el mundo de la 
ópera Beethoven no fue faro de 
futuro. Nos dejó únicamente una 
ópera, muy querida y celebrada 
desde su último estreno, ya con 
el nombre de Fidelio (1814), 
después de haberla rehecho tres 
veces, y así ha seguido siendo 
hasta hoy. Esa predilección se 
debe a su indudable calidad y 
nobleza sinfónica, pero también 
es un amor alimentado por ser la 
única ópera del más grande de 
los compositores. En todo caso, 
es evidente que Beethoven no 
estaba cómodo en este género.

Despedida

Este breve recuerdo de Lud-
wig van Beethoven lo escribo 
el día del 199 aniversario de 
su muerte. El 26 de marzo de 
1827, poco antes de las 6 de la 
tarde, murió en Viena el hom-
bre, pero no su voz, que seguirá 
escuchándose potente e inmor-
tal mientras haya aficionados a 
la música en este desquiciado 
mundo, y con su música recibi-
remos la energía de quien no se 
resignó nunca a ser un nihilista, 
de quien fue un vitalista y casi 
un panteísta, pese a los mu-
chos sinsabores de su vida, que 
pueden ser los de cualquiera de 
nosotros. Su mensaje sigue sien-
do válido y reconfortante, tal 
vez más ahora que en la época 
en que fue emitido.
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Los escarabajos de la familia 
Coccinellidae, llamados común-
mente mariquitas, se alimentan 
principalmente de pulgones y co-
chinillas, con lo que su presencia 
alivia a las plantas que sufren ata-
ques de estos insectos. En algunas 
ocasiones se han llegado a utilizar 
como control biológico de estas 
plagas en diversos cultivos.

Se reproducen principalmente 
en primavera y verano (fig 1) 
y las hembras suelen poner sus 
huevos donde ya hay colonias de 
pulgones, así, cuando eclosionen 
y salgan sus larvas (fig 2), ya tie-
nen a mano una buena fuente de 
alimentación.

Las larvas pasarán por cuatro 
estadios o fases de crecimien-
to antes de pupar para realizar 
la metamorfosis. Las pupas se 
asemejan en muchas ocasiones 
a excrementos y este aspecto las 
protege en muchas ocasiones de 
posibles depredadores. Cuando 
se haya completado la metamor-
fosis de la pupa emergerá (fig 4) 
la mariquita ya adulta, que en al-
gunas ocasiones no habrá com-

pletado el diseño completo de 
sus élitros y tendrá que esperar 
varias horas para que aparezcan 
sus colores definitivos.

Javier Blasco nombra en Mo-
negros treinta y tres especies de 
coccinélidos. Yo he fotografiado 
en Perdiguera veintidós espe-
cies, y nueve de ellas no están en 
el listado de Javier, así que po-
demos situar en nuestra comarca 
monegrina cuarenta y dos espe-
cies de mariquitas, que serían, las 
ya nombradas por Javier Blasco: 
Adalia bipunctata (fig 5), Bulaea 
lichatschovi , Chilocorus bipus-
tulatus, Coccinella septempunc-
tata (fig 2), Coelopterus salinus, 
Exochomus nigromaculatus, 
Exochomus pubescens, Exocho-
mus quadripustulatus, Hippoda-
mia variegata (fig 6), Hyperaspis 
campestris, Hyperaspis erythro-
cephala, Hyperaspis inexpecta-
ta, Metamyrrha thurifera (fig 7), 
Myrrha octodecimguttata (fig 
8), Nephus binotatus, Nephus 
bipunctatus, Nephus fuerschi , 
Nephus helgae, Nephus hiekei , 
Nephus nigricans, Nephus qua-
drimaculatus, Nephus redtenba-
cheri, Oenopia doublieri , Pullus 

mediterraneus, Platynaspis lu-
teorubra, Rhizobius chrysome-
loides, Rhizobius litura, Scym-
nus apetzi , Scymnus bivulnerus, 
Scymnus interruptus, Scymnus 
limbatus testaceus, Scymnus 
marginalis, Scymnus rufipes, 
Scymnus subvillosus y Stethorus 
punctillum.

A las que habría que añadir: Ada-
lia decempunctata (fig 9), Adalia 
fasciatopunctata (fig 6), Bulaea 
lividula (fig 10), Ceratomegi-
lla undecimnotata, Harmonia 
quadripunctata (fig 8), Novius 
cruentatus, Propylea quatorde-
cimpunctata (fig 11), Psyllobo-
ra vigintiduopunctata (fig 11) y 
Thyttaspis sedecimpunctata. 

Todas las fotografías de este artí-
culo las he sacado en Perdiguera 
y, por razones de espacio, solo 
salen una pequeña muestra de 
todas las especies nombradas.

COSTÁN ESCUER
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(fig 1) Mariquita alimentándose de pulgones 
en una hoja de carrizo

(fig 5) Dos ejemplares de Adalia bipunctata con distinta coloración

(fig 2) Cópula de Coccinella septepunctata 
o mariquita de siete puntos

(fig 6) A Hippodamia variegata. B Adalia fasciatopunctata

(fig 7) Metamyrrha thurifera. Presente en sabinas

(fig 8) A Harmonia quadripunctata B Myrrha octodecimguttata

(fig 3) Larva de coccinélido

(fig 4) Mariquita emergiendo de su pupa 
tras la metamorfosis
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(fig 9) Adalia decempunctata con distintos colores

(fig 10) A Bulaea lividula adulta. B larva

(fig 11) A Psyllobora vigintiduopunctata. B Propylea quatordecimpunctata
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Último capítulo dedicado a la fa-
milia de las Compuestas, donde 
veremos especies de notables flo-
res y otras que suelen pasar inad-
vertidas a la vista por su pequeño 
tamaño o su poca vistosidad.

Serratula nudicaulis (fig. 1) o 
“Jarrón” es de esas plantas que 
se dejan ver a primera vista, pues 
tiene una flor terminal en cada ta-
llo, que puede alcanzar hasta 50 
cm de altura, hojas en roseta ba-
sal y flores de color rosáceo. Es 
bastante rara por los Monegros y 
escasa en toda la Depresión del 
Ebro. Tan sólo la he localizado 
en dos partes del pinar de la Sie-
rra orientadas al Norte.

De este género también pode-
mos ver por nuestra Comarca S. 
leucantha, de flores blancas y S. 
pinnatifida de flores rosa-pálido.

La “Cuchara de pastor” o “Pi-
nocheta”, Leuzea conifera (fig. 
2) es bastante más común que la 
anterior. Como su nombre indica 
suele encontrarse sobre todo por 
el pinar de la Sierra, pero tam-
bién por matorrales, encinares y 
zonas de monte consuelos secos. 
Tiene flores de color rosáceo, 
que al secarse, sus brácteas adop-
tan la forma de una piña que la 
hacen inconfundible. Según una 
creencia popular, si se ponía esta 
planta en el sombrero, no dolería 

la cabeza por muchas horas que 
se estuviese expuesto al sol.

La “Flor inmortal” o “Flor seca”, 
Xeranthemum inapertum (fig.3) 
pasa más desapercibida ante 
nuestros ojos debido a su tamaño 
y a que crece muchas veces en-
tremezclada con otras especies 
mayores a ella. Como su nom-
bre indica sus pétalos parecen no 
abrirse y sus brácteas estar secas. 
Tiene tallos erectos y ramifica-
dos de hasta 20 cm de altura y 
es abundante por pastizales, her-
bazales, caminos y otros sitios 
secos.

JOSÉ CARLOS ALFRANCA

(fig 1) Serratula (fig 2) Leuzea-conifera
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De lo que comúnmente llamamos 
“margaritas” hay bastantes géne-
ros y especies. Todas se caracte-
rizan por tener flores amarillas y 
pétalos blancos Una de ellas es 
la “Manzanilla del ganao” Ma-
tricaria marina (fig. 4). Aunque 
no es la auténtica manzanilla que 
todos conocemos, sus usos como 
Medicinal, son parecidos. Muy 
escasa o rara por los Monegros, 
en una ocasión pude ver una pe-
queña población en una orilla de 
una acequia en Barbués.

Una planta que no tiene nombre 
popular debido a que es “foras-
tera”, Bidens frondosa (fig. 5), 
es alóctona. Planta escasa que 
crece en suelos muy húmedos de 
canales, acequias o ríos. Sólo la 
he visto por dos o tres puntos en 
las orillas del río Alcanadre.

De este género también se en-
cuentra por la Comarca Bidens 
subalternans, aunque, de mo-
mento, no la he encontrado.

El “Zarramagar” Erigeron acer 
(fig.6) es planta de pequeño por-
te. En zonas favorables (Pirineo) 
puede llegar a medir hasta 80 cm 
de altura, por tierras monegrinas 
poco más de un palmo, con pe-
queñas flores amarillas y lígulas 
(pétalos) blancos. Tan sólo lo he 
localizado en lo alto de la Sierra 
de Alcubierre, en la orilla de la 
pista forestal: 2-3 ejemplares.

Entre las poco llamativas está 
Bomycilaena erecta, llamada po-
pularmente como “Algodonicos” 

(fig 5) Bidens-frondosa (fig 6) Erigeron-acer (fig 7) Bombycilaena-erecta

(fig 3) Xernathemum (fig 4) Matricaria-maritima
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(fig 9) Gnaphalium

o “Lino de pastora” (fig. 7). Es 
poco agraciada.  De pequeño ta-
maño, no suele pasar de 15 cm. 
de altura, color verde-blanqueci-
no y diminutas flores que apenas 
se ven ocultas por una pelosidad 
blanca como de algodón que re-
cubre toda la planta, harán que 
no reparemos en ella a pesar de 
su abundancia por zonas de culti-
vos, orillas de caminos, matorra-
les y sitios secos y soleados. Del 
mismo género tenemos por nues-
tros montes Bombycilaena disco-
lor. Muy parecidas entre si estas 
dos especies, salvo pequeñas di-
ferencias. También es frecuente.

El género Filago (todos poco 
llamativos) lo representan por 

nuestras tierras Filago pyrami-
data, que es abundante, F. lutes-
cens muy localizado en la zona 
de Bujaraloz y Filago congesta 
(fig.8), que por su poca vistosi-
dad no le han puesto nombre co-
mún. Pequeña planta que crece a 
ras de suelo, no levanta más de 
6 cm., muy ramificada llegan-
do a formar densas matas en los 
suelos más secos y pisoteados de 
baldíos, herbazales, caminos, ca-
bañeras, etc. Es frecuente por los 
Monegros.

La “Algodonosa” o “Borrosa” 
Gnaphalium luteo-album (fig.9), 
tan sólo he encontrado un sólo 
ejemplar en un corral-jardín con 
bastante humedad, dentro del 

casco urbano de Leciñena, don-
de crecía espontánea. Su hábitat 
natural es sobre herbazales y si-
tios húmedos o encharcados, ori-
llas de ríos, embalses o barran-
cos. ¿No sé cómo llegó aquí? Por 
su preciosa estampa no creo que 
fuera. Según el Atlas de la Flora 
de Aragón, es frecuente en la De-
presión del Ebro.

De las dos especies de Phagna-
lon que se reparten por los Mo-
negros, P. saxatile , es escaso o 
raro en los Monegros y todavía 
no he dado con él y Phagnalon 
rupestre “Manzanilla yesquera” 
o “Hierba del riñón” (fig.10), 
que también es escaso y que tan 
sólo lo he visto en una ocasión 

(fig 8) Filago-congesta
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(fig 10) Phagnalon-rupestre

en una zona pedregosa de mato-
rral con suelo seco y arenoso en 
Castelflorite.

Toda la planta esta recubierta por 
una borla algodonosa que le da 
un aspecto de color verde-blan-
quecino y pequeños capítulos 
florales similares a flores secas. 
Se le llama “yesquera” porque se 
empleaba esa borla como mate-
rial inflamable para hacer fuego.

No están todos los que son, pero 
hemos visto a lo largo de estos 
tres artículos un buen número 
de diferentes géneros y especies, 
que junto a los que dediqué a 
los “cardos “, forman parte de la 
gran Familia de las Compuestas 
que crecen por estas tierras mo-
negrinas.

Más información:www.ipe.csic.
es/herbario/index
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Fue allá por octubre-noviembre 

del pasado año cuando estable-

cíamos nuevo contacto a través 

de esta revista y en donde tratá-

bamos de la prevención de la Sa-

lud a través de varios factores re-

lacionados con los estilos de vida 

como la vacunación y el ejercicio 

físico que ya comentamos.

Hoy vamos a dar unas pincela-

das sobre la importancia de la 

una adecuada alimentación como 

factor protector de nuestra salud 

y prevención de muchas enfer-

medades. En artículos próximos 

trataremos con más detalle los 

trastornos alimentarios. Hoy nos 

bastará con realzar la importan-

cia que para nuestra salud general 

tiene una alimentación adecuada. 

Baste decir que aproximada-

mente entre el 30% y el 50% de 

los cánceres se pueden prevenir, 

adoptando estilos de vida salu-

dables y reduciendo la exposi-

ción a factores de riesgo, según 

diversas estimaciones de orga-

nismos internacionales como la 

OMS y la Agencia Internacional 

para la Investigación del Cáncer 

(IARC). La relación entre ali-

mentación y cáncer es muy es-

trecha, y diversos estudios indi-

can que entre el 30% y el 70% 

de los cánceres podrían preve-

nirse o están influenciados por 

factores dietéticos.

La alimentación desempeña un 

papel fundamental en la protec-

ción de la salud y en la preven-

ción de numerosas enfermeda-

des. Más allá de satisfacer una 

necesidad básica, lo que come-

mos influye directamente en el 

funcionamiento de nuestro orga-

nismo, en nuestro bienestar dia-

rio y en la calidad de vida a largo 

plazo.

Una dieta equilibrada propor-

ciona los nutrientes esenciales 

—como vitaminas, minerales, 

proteínas, grasas saludables e hi-

dratos de carbono— que el cuer-

po necesita para mantener sus 

funciones vitales. Estos nutrien-

tes participan en procesos clave 

como la producción de energía, la 

reparación de tejidos, el correcto 

funcionamiento del sistema in-

munológico y la regulación hor-

monal. Cuando la alimentación 

es deficiente o desequilibrada, el 

organismo se vuelve más vulne-

rable frente a infecciones, fatiga 

crónica y trastornos metabólicos.

En este sentido, numerosos es-

tudios han demostrado que una 

alimentación saludable puede 

actuar como un factor protec-

tor frente a enfermedades cró-

nicas no transmisibles, como la 

diabetes tipo 2, la hipertensión 

arterial, las enfermedades car-

diovasculares o ciertos tipos 

de cáncer. El consumo regular 

de frutas, verduras, legumbres, 

JOSÉ MANUEL CUCALÓN
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cereales integrales y grasas sa-

ludables —como las presentes 

en el aceite de oliva o los frutos 

secos— contribuye a reducir la 

inflamación, controlar los nive-

les de colesterol y mantener un 

peso corporal adecuado. Por el 

contrario, una dieta rica en ali-

mentos ultra procesados, azúca-

res añadidos y grasas saturadas 

se asocia con un mayor riesgo 

de desarrollar estas patologías. 

Este tipo de alimentación suele 

aportar calorías vacías y carecer 

de los nutrientes necesarios, lo 

que favorece el sobrepeso y al-

tera el equilibrio metabólico del 

organismo.

Además de prevenir enfermeda-

des físicas, la alimentación tam-

bién influye en la salud mental. 

Cada vez existe mayor evidencia 

de la relación entre la dieta y el 

estado de ánimo, así como con 

trastornos como la ansiedad o 

la depresión. Nutrientes como 

los ácidos grasos omega-3, las 

vitaminas del grupo B y ciertos 

minerales desempeñan un papel 

importante en el funcionamiento 

del sistema nervioso.

Por todo ello, adoptar hábitos 

alimentarios saludables no debe 

entenderse como una medida 

puntual, sino como una inver-

sión a largo plazo en salud. No se 

trata de seguir dietas estrictas o 

restrictivas, sino de mantener una 

alimentación variada, equilibra-

da y adaptada a las necesidades 

individuales. Pequeños cambios 

sostenidos en el tiempo, como 

aumentar el consumo de alimen-

tos frescos o reducir los produc-

tos procesados, pueden marcar 

una gran diferencia.

Hoy día y en algunos sectores de 

la población se ha instituciona-

lizado la toma de pastillas para 

reponer vitaminas, minerales o 

proteínas. Craso error cuando 

una dieta bien estructurada nos 

proporciona todos esos nutrientes 

sin necesidad de tomar pastillas y 

nos reconforta más al sentirnos 

mejor con nosotros mismos. En 

definitiva, la alimentación es una 

de las herramientas más pode-

rosas para cuidar nuestra salud. 

Elegir qué comemos cada día no 

solo influye en cómo nos senti-

mos en el presente, sino también 

en cómo viviremos en el futuro.
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Queridos amigos: Con el auge 
de los gimnasios, la vida sana y 
el culto al cuerpo. Empezamos a 
oír hablar de la “CREATINA”.

Se define como un compuesto 
natural que lo que hace es dar 
energía al músculo.

No lo confundamos con la 
“CREATININA”, ya que esta es 
un producto de desecho que los 
riñones han metabolizado, y se 
va a eliminar por orina.

La creatina se transporta al mús-
culo esquelético y se almacena 
allí como fosfato de creatina, 
donde restablece el ATP tras la 
contracción muscular antes de 
convertirse en creatinina por 
deshidratación no enzimática.

¿Qué pasa si elevo la ingesta de 
creatina con preparados etc.?

Tras la ingesta, las concentracio-
nes de creatina y fosfato de crea-
tina permanecen elevadas duran-
te varias semanas.

Hay un pequeño aumento de 
peso corporal (por el aumento de 
masa muscular y la retención de 
líquidos).

No está aprobado que provoque 
deterioro renal. No hay estudios 
a largo plazo.

Una ingesta alta de creatina pro-
vocará una creatinina sérica ele-
vada a pesar de una función re-
nal normal.

Ocurre lo mismo con suplemen-
tos proteicos y con la carne.

Para conocer los niveles de crea-
tinina hacemos un análisis de 
orina.

Es uno de los mejores indica-
dores para conocer el estado de 
nuestros riñones y nuestro fun-
cionamiento.

Los niveles normales varían con 
muchos factores como:

● Volumen de la musculatura.

● Edad. A mayor edad, mayor 
nivel en sangre. En niños, lo nor-
mal es entre 0,2 a 1 mg/dl.

● Sexo.

- Hombres: 0,7-1,3 mg/dl.

- Mujeres: 0,5-1,2 mg/dl.

Niveles bajos es raro.

● Enfermedades musculares.

● Encamamiento.

● Vejez.

Unos riñones normales filtran 
hasta 180 litros de sangre por día 
(120 ml/ min aprox).

Con valores inferiores a 60 ml/
min indican insuficiencia renal 
crónica. Dosis recomendada 
3-5 gr/día. Efectos secundarios: 
infrecuentes.

Se recomienda precaución en 
embarazadas, mujeres lactantes y 
personas con enfermedad renal o 
hepática. Consulte a su médico.

Artículo dedicado a mis queridí-
simos Luisa y Jose Antonio, que 
se fueron sin quererlo. “Hasta 
el cielo”. Seguir cuidándonos 
como lo hicisteis siempre.

DRA. CARMEN FUERTES
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Una dieta saludable antes y du-

rante el embarazo es extremada-

mente importante, tanto para el 

desarrollo del feto, como para la 

salud materna. Tanto si practica 

ejercicio físico de forma regular 

como si no, se recomienda co-

menzar durante la gestación y en 

el periodo de post parto alguna 

actividad controlada por profe-

sionales. 

La DM (dieta mediterránea), ca-

racterizada por una ingesta en 

su gran mayoría de alimentos 

vegetales (frutas, verduras, le-

gumbres, frutos secos y cerea-

les no refinados), ingesta baja a 

moderada de productos lácteos, 

pescado y aves, baja ingesta de 

carnes rojas y dulces), puede 

aportar los requerimientos nutri-

cionales del embarazo y proteger 

del desarrollo de patologías obs-

tétricas. Eso sí, se recomiendan 

un aumento de una serie de nu-

trientes esenciales como el acido 

fólico, hierro, calcio, vitamina D 

y Omega-3.

Por otra parte, la actividad física 

durante el embarazo promueve 

la salud materna, fetal y neona-

tal. Los beneficios para la salud 

de la actividad física prenatal 

incluyen un riesgo reducido de 

aumento de peso gestacional 

excesivo, diabetes gestacional, 

preeclampsia, hipertensión ges-

tacional, complicaciones del par-

to, cesárea, parto instrumental, 

parto prematuro, complicaciones 

del recién nacido, incontinencia 

urinaria, depresión posparto y 

dolor lumbo pélvico. 

Las principales guías de activi-

dad física/ejercicio durante el 

embarazo recomiendan que to-

das las mujeres embarazadas, 

sin contraindicaciones médicas 

u obstétricas, se mantengan ac-

tivas físicamente durante la ges-

tación con el objetivo de conse-

guir beneficios para su salud y, al 

mismo tiempo, reducir la posibi-

lidad de complicaciones durante 

el embarazo. La Sociedad Espa-

ñola de Ginecología y Obstetri-

cia (SEGO) , dicta una recomen-

dación de al menos 150 minutos 

semanales de ejercicio físico de 

intensidad moderada. Caminar 

es un `plus´, pero no debe ser la 

única actividad, se recomienda 

realizar entrenamiento de fuerza 

con peso moderado. La natación 

o ejercicios en el agua pueden 

reducir tensiones, el pilates o 

yoga con pelota se recomiendan 

para aumentar la flexibilidad y el 

rango de movimiento de nues-

tras articulaciones. Por supuesto 

es esencial, el trabajo de suelo 

pélvico como las contracciones 

de Kegel aunque hay que des-

tacar que no todos los ejercicios 

son posibles y sin duda, toda ac-

tividad debe ser controlada por 

un profesional. 

Así bien, hay que tener en cuenta 

el trimestre en el que se encuen-

tra la mujer.

En el primer trimestre (1-12 se-

manas) muchas sienten nauseas, 

fatiga o mareos, el enfoque prin-

cipal debe ser la movilidad sua-

ve, el control de la respiración y 

fortalecer el suelo pélvico. Los 

objetivos que planteamos en-

PILAR LABRADOR
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tonces son: aumentar la energía, 

combatir molestias leves y pre-

venir perdida de tono a través 

de caminatas ligeras (20-30 mi-

nutos diarios), respiración dia-

fragmática, Kegel (3 series de 10 

rep) y movilidad articular.

El segundo trimestre (13-26) 

suele ser la etapa cómoda, la 

energía regresa así que hay que 

trabajar la fuerza muscular de 

piernas, espalda y brazos, mejo-

rar postura y preparar el cuerpo 

para el crecimiento del bebe. En-

tonces añadiremos al trabajo pre-

vio ejercicios como sentadillas, 

puentes de gluteo, estiramientos 

de cadera y espalda.

En el tercer trimestre (27-40) nos 

centraremos en gran medida en el 

momento del parto. Aliviar mo-

lestias de lumbar y fortalecimien-

to de la misma, mejorar movili-

dad pélvica y preparación mental 

con relajación, algunos ejemplos 

son la postura ¨vaca-gato¨, movi-

lidad sentada sobre fitball, visua-

lización del momento y respira-

ción sincronizada. 

Concluyendo, se ha reportado 

que la interacción entre el ejerci-

cio físico y una mayor adheren-

cia a la DM durante el embarazo 

se asoció con menos síntomas 

depresivos y un menor riesgo 

de depresión posparto, y que un 

programa de ejercicio, más una 

adherencia óptima a la DM du-

rante el embarazo, podría ser una 

estrategia útil para promover una 

composición corporal más salu-

dable en el período posparto.
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ÁNGEL LUIS VINUÉS

El pescado por excelencia en la cocina tradicional aragonesa es el 
Bacalao.

Esta receta estuvo presente durante muchos años del siglo pasado en 
las mesas de los restaurantes y las casas aragonesas.

Pero por desgracia a pesar de su sencillez, ya en pocas casas y en nin-
gún restaurante se puede degustar.

Es una receta perfecta para los calurosos días veraniegos en los Mone-
gros, pues se puede elaborar la víspera y comer frío.

BACALAO a la BATURRA

Ingredientes

500 gr. Bacalao fresco

500 gr. Patatas

8 huevos

2 ajos

600 ml. Aceite oliva

Sal

Perejil fresco

Elaboración

Poner a cocer las patatas en una 
olla cubiertas de agua.

En otra olla cocer 6 huevos du-
rante 10 minutos

Poner el bacalao en una olla cu-
bierto de agua fría.

Cuando comience a hervir retirar 
la olla del fuego y mantener en el 
agua durante 10 minutos.

Elaborar mahonesa con 2 hue-
vos, 600 ml. aceite oliva, un pe-
llizco de sal y 2 ajos.

Cuando todo este cocido y se 
haya enfriado.

Cortar las patatas y los huevos 
en rodajas de 1 centímetro.

Desmenuzar el bacalao con las 
manos.

En una fuente colocar una capa 
de rodajas de patatas y espolvo-
rear con sal.

Sobre la cama de patatas colocar 
la mitad de las rodajas de huevos 
cocidos y la mitad del bacalao.

Cubrir con mahonesa.

Volver a repetir las capas de pa-
tata, sal, huevo, bacalao y cubrir 
bien con el resto de la mahonesa.

Espolvorear con perejil fresco pi-
cado y guardar en nevera durante 
unas 2 horas antes de servir.
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Palma de Oro en Cannes

Después del terremoto televisivo 
que supuso Twin Peaks, David Ly-
nch se encontraba en una situación 
curiosamente familiar dentro de su 
propio territorio creativo. Como en 
muchas de sus historias, parecía ha-
ber llegado a un punto en el que el 
relato amenazaba con cerrarse so-
bre sí mismo. El misterio que había 
seducido a millones de espectado-
res empezaba a exigir respuestas, y 
las respuestas nunca fueron el terre-
no natural de Lynch. Quizás por eso 
decidió hacer lo mismo que hacen 
muchos de sus personajes cuando la 
realidad comienza a volverse dema-
siado comprensible: seguir adelante 
y abrir otra puerta.

El siguiente paso fue Corazón sal-
vaje (Wild at Heart, 1990). Si Twin 

Peaks representaba una grieta en la 
superficie del sueño americano, esta 
película era una huida desesperada a 
través de ese mismo paisaje. Basada 
en la novela de Barry Gifford, na-
rra la fuga de Sailor Ripley (Nicolas 
Cage) y Lula Pace Fortune (Laura 
Dern), dos amantes que atraviesan 
Estados Unidos perseguidos por un 
mundo grotesco y violento.

Lynch mezcla el cine de carretera 
con el melodrama y una estética de 
cuento oscuro que dialoga abierta-
mente con El mago de Oz. El resul-
tado es una película tan romántica 
como brutal. La crítica se dividió 
ante su mezcla de humor negro, ero-
tismo y violencia, pero el jurado del 
Festival de Cannes, presidido por 
Bernardo Bertolucci, vio algo es-
pecial y le concedió la Palma de Oro.

Sin embargo, Lynch todavía tenía 
una historia pendiente. En 1992 re-
gresó al pueblo más inquietante de 
la televisión con Twin Peaks: Fuego 
camina conmigo (Twin Peaks: Fire 
Walk with Me). La película funcio-
na como una precuela centrada en 
los últimos días de Laura Palmer. 
Pero también es algo más: una mi-
rada directa al dolor que se escondía 
detrás del misterio que había fasci-
nado a los espectadores.

Donde la serie jugaba con el enig-
ma, la película se adentra en el su-
frimiento. Laura deja de ser un sím-
bolo para convertirse en una joven 
atrapada en un entorno de violencia 
y desesperación. La recepción ini-
cial fue fría. Muchos espectadores 
esperaban reencontrarse con el tono 
irónico de la serie y se encontraron 
con una obra mucho más sombría. 
Con el paso del tiempo, sin embar-
go, la película ha sido reivindicada 
como una de las piezas más intensas 
de su filmografía.

En esos mismos años, Lynch inten-
tó prolongar su relación con la tele-
visión. Primero con On the Air, una 
comedia absurda ambientada en un 
caótico programa de televisión en 
directo que apenas sobrevivió unas 
semanas en antena. Poco después 
desarrolló Hotel Room, una serie 

NACHO VINUÉS
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de tres episodios independientes 
ambientados en la misma habita-
ción de hotel en distintas épocas, 
donde aparecía esa fascinación por 
los espacios cerrados y las realida-
des superpuestas. Ninguno de estos 
proyectos tuvo continuidad, pero 
ambos muestran a un Lynch em-
peñado en explorar los límites del 
medio televisivo fuera del éxito de 
Twin Peaks.

Después de esto, Lynch guardó 
silencio cinematográfico durante 
algunos años, pero siguió dando 
rienda suelta a su búsqueda creativa 
a través de videos musicales y cor-
tometrajes experimentales. Cuan-
do regresó lo hizo con una de sus 
obras más desconcertantes: Carre-
tera perdida (Lost Highway, 1997). 
Aquí la narrativa tradicional se frac-
tura. Fred Madison (Bill Pullman) 
es un músico de jazz que, tras ser 
acusado del asesinato de su mujer 
Renee (Patricia Arquette), parece 
transformarse en otra persona y la 
historia comienza a replegarse so-
bre sí misma.

Identidades cambiantes, tiempos 
que se entrecruzan y personajes 
que parecen duplicarse construyen 
un laberinto narrativo donde la ló-
gica emocional sustituye a la lógica 
convencional. En el cine de Lynch, 
el deseo y el miedo suelen tener 
más peso que la razón, y el sonido 
-ese zumbido constante que parece 
brotar de las paredes- actúa como 
una presencia invisible que altera la 
percepción del espectador.

Una historia verdadera

Tras esta obra radical llegó una sor-
presa. En 1999 estrenó Una histo-
ria verdadera (The Straight Story), 
probablemente la película más sere-
na de toda su carrera. Basada en un 
hecho real, un anciano llamado Al-
vin Straight (Richard Farnswor-
th) recorre casi 400 kilómetros en 
un pequeño tractor cortacésped 
para visitar a su hermano enfermo 
con el que no se habla desde hace 
diez años. Un viaje donde no hay 
criaturas inquietantes ni dimensio-
nes paralelas; solo un hombre, una 
carretera y el paso del tiempo. El 
reencuentro final con su hermano 
Lyle (Harry Dean Stanton) es de 
una contención tan precisa como 
emocionante. “¿Has venido en eso 
todo el camino para verme?”. “Sí, 
Lyle”. Y acaban ambos sentados 
mirando las estrellas, tal como ha-
cían cuando eran niños. Memoria, 
arrepentimiento y reconciliación, a 
ocho kilómetros por hora. El maes-
tro también sabe filmar la calma. 

Pero la tranquilidad duraría poco. 
En 2001 estrenó Mulholland Drive, 
una obra que muchos consideran su 

película definitiva. El proyecto na-
ció como un piloto televisivo recha-
zado por la cadena estadounidense 
ABC. Lynch reutilizó el material 
rodado y lo transformó en un largo-
metraje que terminaría convirtién-
dose en uno de los grandes filmes 
del siglo XXI.

La historia comienza como un sue-
ño: la aspirante a actriz Betty Elms 
(Naomi Watts) llega a Los Ángeles 
y se encuentra con Rita (Laura Ele-
na Harring), una enigmática mujer 
que ha perdido la memoria tras un 
accidente. Pero bien avanzada la 
película ese sueño se quiebra. Lo 
que parecía una narración lineal se 
fragmenta y se replantea desde otro 
punto de vista. De nuevo, identida-
des que se duplican, relatos que se 
reescriben, deseos que se convier-
ten en pesadilla. 

Más que una película, Mulholland 
Drive es un dispositivo emocional 
que obliga al espectador a recons-
truir lo que ve. Y en ese proceso 
aparece una de las constantes del 
cine de Lynch: la imposibilidad 
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de fijar una identidad estable. Ho-
llywood ya no es solo un lugar idí-
lico, sino un mecanismo que fabrica 
sueños y también los destruye.

Pero es en la secuencia del Club 
Silencio donde la película alcan-
za su núcleo más perturbador. Una 
voz anuncia que no hay banda, que 
todo es una ilusión. Y, sin embargo, 
la emoción persiste. Una cantante 
interpreta la canción Llorando (ver-
sión en español del Crying de Roy 
Orbison) hasta que se desploma en 
el escenario y la canción continúa. 
El artificio queda expuesto, pero el 
sentimiento permanece. Lynch pa-
rece recordarnos que el cine, como 
los sueños, es una mentira que reve-
la una verdad.

Su siguiente película, Inland Empi-
re (2006), llevó esa exploración aún 
más lejos. Rodada con cámaras di-
gitales, abandona casi por completo 
la estructura narrativa tradicional. 
Una actriz interpretada por Laura 
Dern se pierde dentro de la pelícu-
la que está rodando y poco a poco 
su identidad comienza a disolverse. 
En esos mismos años Lynch experi-
mentó con formatos digitales y na-
rrativas fragmentarias en Rabbits, 
una inquietante serie de episodios 
breves protagonizados por figuras 
con cabeza de conejo, que también 
aparecen en Inland Empire.

El resultado de esta etapa es una 
obra radical, hipnótica y profun-
damente inquietante. Muchos 

El regreso de Twin Peaks

pensaron entonces que Lynch se 
despedía del cine. Pero en su mundo 
los finales rara vez son definitivos.

Y en 2017, veinticinco años des-
pués de aquella frase pronunciada 
en la Habitación Roja, llegó Twin 
Peaks: The Return. Lo que Lynch 
y Mark Frost presentaron no fue 
una simple continuación de la serie 
original, con gran parte de su elen-
co y Kyle MacLachlan a la cabeza 
(en dos versiones de sí mismo), sino 
una obra monumental de dieciocho 
episodios que desafiaba muchas de 
las convenciones televisivas.

Más que una serie, este retorno fun-
ciona como una gran pieza audio-
visual donde el tiempo se dilata, se 
fragmenta y se reconfigura constan-
temente. Hay episodios que rozan la 
abstracción, secuencias que suspen-
den la narración y momentos en los 
que la imagen parece liberarse de 
cualquier obligación narrativa; con 

una mención especial a su episodio 
octavo, un viaje cósmico al origen 
del mal, donde Lynch realiza una 
pieza experimental fantástica.

Pero reducir la obra de David Lynch 
al cine sería quedarse a medio cami-
no. A lo largo de su vida desarrolló 
también una intensa actividad como 
pintor, fotógrafo y músico. Además 
dejó algunas pistas sobre el papel 
que la meditación trascendental ha 
jugado en su proceso creativo en el 
libro de Atrapa el pez dorado: Me-
ditación, conciencia y creatividad 
(2006). En él utiliza una analogía 
que se ha hecho célebre: las ideas 
son como peces. Si uno se queda 
en la superficie, solo captura peces 
pequeños, pensamientos inmedia-
tos, formas previsibles. Pero si se 
sumerge, si aprende a habitar ese 
silencio previo a las imágenes, pue-
de atrapar peces más grandes, más 
extraños, más difíciles de definir.

No se trata solo de pensar mejor, 
sino de percibir de otra manera.
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A la guitarra

De acceder a un lugar donde las 
imágenes no están todavía organi-
zadas, donde el cine existe antes 
de convertirse en relato. Quizás por 
eso sus películas parecen surgir de 
un territorio que no responde del 
todo a la lógica, sino a una forma de 
intuición persistente.

En 2018, se publicó Espacio para 
soñar, una extensa biografía escrita 
junto a la periodista Kristine Mc-
Kenna que alterna el relato crono-
lógico con comentarios del propio 
Lynch, generando un diálogo entre 
la mirada externa y la experiencia 
íntima del creador. Más que expli-
car sus películas, el libro permite 
entender el ecosistema creativo en 
el que nacen.

Su proceso creativo también ha 
sido explorado en documentales 
esenciales, como David Lynch: The 
Art Life (2016) o Lynch/Oz (2022). 
Y su vena musical se puede rastrear 
en las diferentes plataformas, des-
cubriendo paisajes sonoros con di-
ferentes colaboraciones en un estilo 
experimental que algunos han tra-
tado de catalogar: industrial blues, 
dark dream pop… Mejor, David 
Lynch Style.

Y muy recientemente, en España 
pudimos contemplar otra faceta de 
su universo gracias a la exposición 
“El surrealismo fantástico de David 
Lynch”. Inaugurada durante la Se-
minci en octubre de 2024 en la sala 
municipal de exposiciones de la an-
tigua iglesia de La Pasión de Valla-
dolid, la muestra reunía una cuidada 

selección de litografías, obra gráfica 
y material audiovisual que permitía 
adentrarse en el imaginario plástico 
del director más allá del cine. 

Entre las piezas expuestas desta-
caban series como Paris Suite o 
Women, compuestas por imágenes 
en blanco y negro de trazo delibe-
radamente primitivo, donde figuras 
humanas deformadas conviven con 
palabras, manchas y texturas. La 
exposición incluía proyecciones y 
materiales que permitían contextua-
lizar su proceso creativo, reforzan-
do la idea de que Lynch no distingue 
entre disciplinas, sino que trabaja 
sobre un único territorio expresivo 
que adopta distintas formas.

El extraño mundo de David Lynch 
funciona como una maquinaria en 
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bucle que a menudo nos provoca un 
reconfortante estupor, como el men-
saje que Fred recibe de sí mismo a 
través del telefonillo de su casa en 
Carretera perdida: Dick Laurent is 
dead. Una frase que procede de un 
tiempo y una identidad fracturados.

Al mismo tiempo, en ese mundo 
hay una mirada profundamente hu-
mana. Algo que conecta con una de 
sus últimas apariciones en pantalla, 
cuando interpretó a John Ford en 
The Fabelmans (Steven Spielberg, 
2022). Apenas unos minutos, una 
escena mínima, pero reveladora: un 
cineasta maduro hablando con un 
principiante sobre cómo encuadrar 
el horizonte. Quizás ahí estaba tam-

bién su legado, condensado en una 
idea sencilla: no se trata de expli-
car las imágenes sino de aprender 
a mirarlas.

El 16 de enero de 2025 llegó un 
comunicado de la familia. “Con 
profundo pesar, nosotros, su fami-
lia, anunciamos el fallecimiento del 
hombre y del artista David Lynch. 
Agradeceríamos algo de privaci-
dad en este momento. Ahora que 
él ya no está con nosotros, queda 
un gran vacío en el mundo. Pero, 
como él diría: “Mantén la vista en 
la rosquilla y no en el agujero”. Es 
un día hermoso, con un sol dorado 
y cielos azules hasta donde alcanza 
la vista”. 

Y en el bosque infinito, donde los 
búhos no son lo que parecen y las 
fuerzas telúricas conversan con la 
razón, David Lynch busca un espa-
cio donde seguir soñando.

Lynch como Ford



Este 2025 nos dejó noticias muy 
interesantes para nuestro pueblo: 
la recuperación del servicio de 
autobús a Zaragoza; la comuni-
cación es muy importante para 
nuestros pueblos cada vez más 
envejecidos y por lo tanto con 
necesidades. Es un gran logro.

También el folclore ha girado 
por la comarca monegrina, no 
solo disfrutamos en fiestas, sino 
que se preparan encuentros de 
Dances como el programado en 
Robles.

Durante meses la carretera A-230 
ha estado en obras. Una vía cada 
vez más transitada y que une 
nuestras localidades con Sariñe-
na. Se ha reivindicado mayores 
medidas de seguridad y mejoras 
en la señalización a través de 
concentraciones continuas.

Dando una vuelta de tuerca a 
la agenda, también se forma a 
nuestros vecinos con cursos que 
ayudan al manejo de las redes 
sociales desde el teléfono móvil, 
en este caso el uso del whatsapp.

Respecto a nuestra agenda cul-
tural se proyectó la película 
NINA durante las sesiones so-
bre Cine y Mujeres Rurales VIII 
Edición ciclo nacional. Esta pe-
lícula española está basada en la 
obra teatral La Gaviota de An-
tón Chéjov, trata de un thriller y 
drama ambientado en un pueblo 
costero donde creció la protago-
nista y se basa en su vuelta a los 
orígenes. El posterior coloquio 
trató el punto de vista masculi-
no sobre la misma protagonista 
y sus pensamientos.

El calendario es nuestro molino 
particular y sus aspas llevan mar-
cados los ciclos, los días, las fies-
tas que celebrar y los santos que 
protagonizan estas festividades. 
Santa Cecilia se celebra honran-

do ese día con la música y aquí 
fusionamos diferentes melodías a 
través de la rondalla loca, el coro 
y la banda municipal.

Otra gran noticia nos deja este 
2025 y que nos alegra a todos 
los vecinos monegrinos, Valfar-
ta, Bujaraloz, Castejon de Mo-
negros y La Almolda compar-
ten este vínculo, el Gobierno de 
Aragón declara a “los Dances 
de Aragón” como Bien de Inte-
rés Inmaterial conforme a la Ley 
3/1999, de 10 de marzo, del Pa-
trimonio Cultural Aragonés.

Con mucha dedicación y la apor-
tación de nuestros vecinos se rea-
liza otra exposición de Vestidos 
de novia del 1980-2000 en el es-
pacio expositivo Casa Miguelé, 
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el desfile se llevó a cabo por jó-
venes durante las navidades.

Otro acontecimiento que pudo 
mostrarse por primera vez en 
nuestra localidad y fue el ya 
asentado Festival de cortome-
trajes de Bujaraloz, que este año 
trasladó su sede habitual, destacó 
su amplia trayectoria sumando la 
XVIII Edición donde se realizó 
un homenaje a Eugenio Mones-
ma y su labor por la preservación 
de la cultura rural de nuestros 
pueblos más las diferentes expo-
siciones audiovisuales y premios 
a cada categoría.

Otro tema que nos incumbe a 
todos y cada vez afecta más a 
nuestros intereses de conviven-
cia es la charla que se produjo 
sobre la Campaña preventiva 
contra el fuego.

Todo fin de año se celebra con 
festejos marcados con un carác-
ter ilusionante por cambiar el 
año, y mejorar nuestros hábitos, 
baile, carrera de San Silvestre, 
villancicos, muestra de belenes, 
y la espera de los Reyes Magos 
marcan otro ciclo anual.

El nuevo año 2026 nos ha traí-
do música siempre para nuestros 
oídos. Sentir es muy importan-
te para las personas, la Ronda-
lla Local preparó un concierto 
“laudístico” con la despedida del 
profesor Serafin Mateo que se 
jubila después de muchos años 
de dedicación a la enseñanza. 
Otro acontecimiento históri-
co se celebró en la localidad de 
Leciñena, consiguiendo que se 
juntaran por primera vez los 11 
dances monegrinos, espectáculo 
por las calles, mucho colorido y 
la muestra de nuestras tradicio-
nes dejó eco a los visitantes que 
lo contemplaron.

Nos visitó la dama blanca por 
unas horas y la nieve cubrió 
nuestros parajes, siempre es bo-
nito ver nevar y disfrutar de la 
nieve al aire libre.

Más diversión con “El gran 
Chow de Maribel Vermut y su 
entrenador”, cabaret del humor, 

amor y música, un repertorio que 
mezcla varios géneros, persona-
jes cómicos interpretados por la 
actriz María de Rada.

Grandes momentos que desde 
la infancia adquieres como días 
señalados, la gastronomía y la 
fiesta de jueves lardero entra en 
todas casas, longaniza en el pu-
chero y esto se suma al Carna-
val, disfrute autentico de niños y 
mayores, fiesta y algarabía en los 
colegios y en las calles.

Seguimos pasando páginas y la 
función continua con el grupo de 
animación infantil Gomi-Nola y 
su actuación creativa para la cha-
valería. También los adultos tie-
nen sus actividades y el grupo de 
la Tercera Edad prepara talleres 
como uno muy interesante sobre 
Papiroflexia, un arte del manejo 
del papel, las formas y los colo-
res para crear disfrutando.

Abril y mayo nos regalan una 
montaña rusa de estaciones, el 
tiempo también salta a toda velo-
cidad y nos deja un mini verano, 
lluvias y tormentas y frio de nue-
vo, y nosotros nos dedicamos a 
preparar nuestras fiestas patrona-
les con la colaboración de todos 
los almoldanos, destaca siempre 
el esfuerzo de la Comisión de 
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fiestas, el Dance y la Rondalla 
local, los cuidadores de la ermita 
de santa Quiteria que mantienen 
su limpieza y orden, los costa-
leros de los santos, banderas y 
otros emblemas que se llevan en 
procesiones y  los cocineros del 
día Toro, todos ellos y algunos 
más que seguramente olvido tra-
bajan cada año por estas fiestas.



Monegrillo rindió homenaje a su bibliotecaria 
María Jesús Solanas
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La tarde del 17 de enero de 2026 
quedará grabada en la memoria 
colectiva de Monegrillo como 
una jornada especial en la que 
un pueblo entero se reunió para 
mostrar un agradecimiento uná-
nime y público a una persona 
que durante 32 años ha sido un 
faro para el fomento de la cultura 
en nuestra localidad.

El salón cultural acogió el emo-
tivo homenaje a María Jesús 
Solanas Morales, bibliotecaria 
municipal durante más de tres 
décadas, con motivo de su ju-
bilación. Pero lo vivido no fue 
una despedida, sino un recono-
cimiento profundo a una trayec-

toria que ha dejado una huella 
imborrable en la vida cultural y 
social de Monegrillo.

Desde su llegada a la Biblioteca 
Municipal “Ángel Jaria” en 1993, 
María Jesús entendió que su la-
bor iba mucho más allá de orde-
nar libros o gestionar préstamos. 
Con vocación, cercanía y una 
inagotable energía, convirtió la 
biblioteca en un verdadero motor 
cultural. Bajo su impulso, este es-
pacio se transformó en un punto 
de encuentro intergeneracional, 
abierto, dinámico y lleno de vida.

El acto, conducido por el alcalde 
Alejandro Laguna, reunió a ve-
cinos, familiares, representantes 
institucionales, escritores, bi-
bliotecarias, lectores y, muy es-
pecialmente, a los niños y niñas 
del municipio. Todos ellos sim-
bolizan las distintas generacio-
nes que han crecido —y seguirán 

creciendo— al amparo de una 
biblioteca que ha sido escuela, 
refugio y ventana al mundo.

Durante su intervención, el al-
calde destacó que “gracias a Ma-
ría Jesús, Monegrillo es un lugar 
mejor”, subrayando cómo su tra-
bajo ha contribuido a formar ciu-
dadanos más críticos, más lecto-
res y, en definitiva, más felices. 
Y es que, durante 32 años, miles 
de historias han pasado por sus 
manos, y con ellas, han viajado 
los vecinos del municipio sin sa-
lir de casa.

Uno de los momentos más sig-
nificativos del homenaje fue la 
proyección de un video que re-
pasó su trayectoria, seguido de 
la entrega de diversos recono-
cimientos por parte del Ayunta-
miento de Monegrillo. Un ramo 
de flores, una placa conmemora-
tiva y, sobre todo, el cariño sin-

ALEJANDRO LAGUNA
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cero de todo un pueblo fueron 
el reflejo de un agradecimiento 
compartido.

Especialmente emotiva fue la 
mención a su marido, Antonio, 
compañero silencioso de este 
largo camino. Su implicación, 
tantas veces discreta, también 
fue reconocida en el acto, recor-
dando que detrás de una dedi-
cación tan intensa siempre hay 
apoyos imprescindibles.

La cultura local tuvo un papel 
protagonista en el homenaje. Es-
critores vinculados a la bibliote-
ca tomaron la palabra para desta-
car la labor de María Jesús como 
impulsora de la creación literaria 
y del amor por la lectura. La mú-
sica llegó de la mano del grupo 
local de jota “Orache”, que llenó 
el salón de emoción y tradición, 
recordando también la vincula-
ción de la homenajeada con la 
rondalla en sus inicios.

Sin embargo, uno de los mo-
mentos más especiales lo pro-
tagonizaron los más pequeños. 
Los niños y niñas del municipio 
subieron al escenario para leer 
un poema y entregarle un libro 
elaborado por ellos mismos, lle-
no de dibujos y mensajes. Un 
gesto sencillo, pero profunda-
mente simbólico: el legado de 
María Jesús se mide, sobre todo, 
en esas nuevas generaciones que 
han aprendido a amar los libros 
gracias a su trabajo.

Porque si algo ha caracterizado 
su trayectoria ha sido precisa-
mente esa capacidad de implicar 
a todo el pueblo. Actividades in-
fantiles, talleres, encuentros lite-
rarios, proyectos culturales… la 
biblioteca ha sido durante años 
un espacio vivo, construido en-
tre muchos, pero guiado siempre 
por su entusiasmo y dedicación.

El acto concluyó con las pala-
bras de la propia María Jesús, 
quien, visiblemente emociona-
da, agradeció el cariño recibido 

y recordó algunos de los mo-
mentos más significativos de su 
vida profesional. Después, una 
fotografía de grupo y un vino 
aragonés pusieron el broche final 
a una jornada cargada de afecto y 
reconocimiento.

María Jesús se jubila, pero su le-
gado permanece. Permanece en 
cada lector que descubrió su pri-
mer libro entre esas paredes, en 
cada actividad que llenó de vida 
el municipio, en cada historia 
compartida. Su labor ha demos-
trado que una biblioteca puede 
ser mucho más que un lugar de 
consulta: puede ser el corazón 
cultural de un pueblo.

Monegrillo no solo despide a su 
bibliotecaria; celebra a una mu-
jer que ha dedicado su vida a 
sembrar cultura, conocimiento 
y comunidad. Y esa siembra, sin 
duda, seguirá dando frutos du-
rante muchos años.

Gracias, María Jesús. 



La biblioteca de La Almolda: 
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En el ámbito rural, una bibliote-
ca nunca es solo un lugar donde 
se prestan libros. Es un espacio 
de encuentro, un laboratorio de 
ideas y un punto de unión entre 
generaciones. La biblioteca de La 
Almolda lo ha vuelto a demostrar 
durante los primeros meses del 
año, con una programación que, 
entre enero y abril, ha tejido una 
red de actividades donde la cultu-
ra, la participación y la creativi-
dad han sido protagonistas.

El inicio del año ha estado mar-
cado por propuestas dirigidas a 
fortalecer los vínculos familiares 
y fomentar la expresión artística 
desde edades tempranas. Los ta-
lleres de manualidades con mo-
tivo del Día del Padre y del Día 
de la Madre han ofrecido a niños 

y familias un espacio comparti-
do donde la creación manual se 
convierte en una forma de afec-
to. En esa misma línea de impul-
so creativo, el taller de escritura 
para niños a partir de 10 años ha 
sembrado las primeras semillas 
del talento literario, invitando 
a los más jóvenes a explorar su 
imaginación y dar forma a sus 
propias historias.

La biblioteca ha apostado tam-
bién por abrir sus puertas a dis-
ciplinas artísticas diversas. El 
taller de papiroflexia impartido 
por André Martin, profesor del 
Museo de Origami de Zaragoza, 
ha sido un claro ejemplo de ello, 
logrando reunir a público infantil 
y adulto en torno a la delicadeza 
y precisión del papel plegado. 
Este tipo de actividades no solo 
enseñan técnicas, sino que ge-
neran experiencias compartidas 
entre generaciones.

La lectura, como eje fundamen-
tal, ha tenido su espacio en los 
encuentros del grupo de lectu-
ra, que en estos meses ha girado 
en torno a la novela La cartera, 
de Francesca Giannone, y que 
continuará próximamente con 

Historia de una maestra, de Jo-
sefina Aldecoa. Estas reuniones 
consolidan la biblioteca como 
un espacio de reflexión colecti-
va, donde las historias sirven de 
puente entre experiencias perso-
nales y literarias.

Uno de los rasgos más destaca-
bles de la programación ha sido 
la capacidad de integrar cultura, 
naturaleza y emoción. El taller 
infantil “Versos que crecen” sim-
boliza perfectamente esta idea: 
tras la creación de poemas, los 
niños los plantaron en el parque 
junto a semillas, en un gesto que 
une literatura y entorno natural, 
y que convierte la cultura en algo 
vivo y tangible. A esta propuesta 
se suma el taller de velas aromá-
ticas, acompañado de la lectura 
de grandes autores de la poesía 
española, que ofreció una expe-
riencia sensorial donde la calma 
y la palabra compartida fueron 
protagonistas.

En febrero, la ciencia tuvo su es-
pacio con la celebración del Día 
de la Mujer y la Niña en la Cien-
cia. De la mano de Margarita 
Pueyo, profesora de Química en 
el “IES Sabina Albar”, los parti-

EMILIA CASTILLO
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cipantes experimentaron con la 
cromatografía, descubriendo los 
colores ocultos en la tinta de los 
rotuladores. Una actividad que 
despertó la curiosidad y el asom-
bro de los más jóvenes, acercan-
do la ciencia de forma práctica y 
accesible.

El mes de marzo se abrió con 
el taller de Mărțișor, acercando 
a los participantes a esta tradi-
ción rumana y reforzando la im-
portancia de conocer y valorar 
otras culturas también desde el 
entorno rural. Ese mismo mes, 
y por cuarto año consecutivo, la 
biblioteca celebró el Día Inter-
nacional de la Mujer con el ya 
consolidado concurso de adivi-
nanzas de escritoras aragonesas. 
La iniciativa no solo promueve 
el conocimiento del patrimonio 
literario femenino, sino que ade-
más refuerza el tejido económico 
local mediante un premio de 100 
euros para gastar en el comercio 
del municipio.

La programación se completa 
con una apuesta clara por la par-
ticipación ciudadana e intergene-
racional: el proyecto del calen-
dario fotográfico 2027, “Nuestro 
pueblo mes a mes”. Organizado 
junto al Ayuntamiento, invita a 
vecinos mayores de 18 años a 
capturar imágenes del municipio 
—paisajes, tradiciones o escenas 
cotidianas— que serán difundi-
das mensualmente en las redes 
sociales de la biblioteca tras la 
valoración de un jurado. Esta 
iniciativa no solo construye me-
moria colectiva, sino que refuer-
za el vínculo entre los habitantes 
y su entorno.

Todo ello pone de relieve una 
idea fundamental: las bibliote-
cas rurales son mucho más que 
un servicio cultural básico. Son 
espacios vivos que dinamizan la 
comunidad, fomentan la creativi-
dad, impulsan la economía local 
y garantizan el acceso igualitario 
a la cultura. En lugares donde los 
recursos pueden ser limitados, su 
papel es aún más decisivo.

La biblioteca de La Almolda es 
un ejemplo claro de cómo, con 
compromiso y creatividad, estos 
espacios pueden convertirse en 
el corazón cultural de un pueblo. 
Porque cuando una biblioteca 
rural está activa, no solo crecen 
los libros: crece la comunidad 
que la rodea.

Toda esta actividad no termina 
en las paredes de la biblioteca, 
sino que continúa creciendo y 
compartiéndose más allá de sus 
puertas. Para no perderse ningu-
na de las propuestas, novedades 
y proyectos que están por venir, 
la biblioteca invita a vecinos y 
visitantes a seguir su día a día en 
redes sociales. A través de Fa-
cebook, en Biblioteca Almolda, 
Instagram: biblioteca Almolda 
y en su blog (https://biblioteca-
laalmolda.blogspot.com/), una 
ventana permanente a la vida 
cultural del municipio, un espa-
cio digital que prolonga el es-
píritu de la biblioteca: cercano, 
participativo y en constante mo-
vimiento.



En febrero se realizó el “IV En-
cuentro Literario con lectores 
de Perdiguera y Leciñena”. Es 
una actividad que se prepara con 
tiempo para elegir los libros que 
se han de leer, su temática y cómo 
organizar el desarrollo de estas 
tertulias. Este año lo hicimos dis-
tinto, quisimos invitar a un autor 
o autora aragoneses para que nos 
hablaran de sus últimas obras. 
En Perdiguera el escritor elegido 
fue Francisco López Serrano, el 
libro que se comentó fue “Las 
vísperas muertas”. Una novela 
que tiene misterio, ya que hay un 
asesinato, pero sobre todo retrata 
un momento histórico al situar la 
acción en la famosa Universidad 
de Verano de Santander en julio 
del 36, justo al inicio del golpe 
de estado. Francisco nos habló 
de libros que le habían influido 
como escritor: “La obra maestra 
desconocida” de Balzac, “Pálido 
fuego” de Nabokov, “La abadía 
de Northanger” de Jane Austen 
y “Un hombre que duerme” de 
Georges Perec.

Se habló sobre los premios lite-
rarios que tanta polémica provo-
can hoy en día, recomendó otras 
lecturas que ya se leen en nuestra 
biblioteca, la charla se ambientó 
con la música de su gusto. Fue 
una magnífica oportunidad para 
conocer a este escritor. Manuel 
Vilas ha dicho: “Francisco López 
Serrano es el secreto mejor guar-
dado de las letras españolas”.

En Leciñena la autora invita-
da fue Beatriz Morancho Cue-
va. Es abogada en Zaragoza y 
lleva treinta años moviéndose 

entre comisarías, calabozos y 
juzgados. Es penalista y trata 
asuntos de familia y extranjería 
principalmente. Nos presentó 
su libro “La dama de la Orquí-
dea Púrpura”, su primera novela 
premiada en el “Festival Aragón 
Negro” como autora revelación 
2025. Disfrutamos mucho con 
su novela ambientada en el zara-
gozano barrio de Torrero, donde 
se investiga un asesinato desde 
el punto de vista judicial en vez 
desde el policial.

Con este libro, además, hemos 
aprendido cómo trabaja un abo-
gado en su despacho, y conocido 
temas jurídicos técnicos explica-
dos por la abogada protagonista 
de la novela. Los libros que le 
han influido a la hora de escribir 
son: “Serie de Petra Delicado” 
de Alicia Giménez Barlett, “La 
casa de los espíritus” y “Largo 
pétalo de mar” de Isabel Allen-
de. De este último se habló en la 
tertulia, nos interesó la historia 
que narra sobre el exilio de mu-
chos españoles a Chile a bordo 
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del Winnipeg, un navío fletado 
por el poeta Pablo Neruda que 
era desconocido para nosotros. 
También nos ha despertado inte-
rés sobre la historia de Chile.

Se ambientó la tertulia con la 
bonita canción, “Te recuerdo 
Amanda” ya que se nombra a 
Víctor Jara varias veces en la 

novela de Isabel Allende, y se 
leyó la poesía “Cuándo de Chi-
le” del poeta Pablo Neruda. Fue 
una tarde muy agradable. Se le 
plantearon muchas preguntas a 
Beatriz sobre la trama de su li-
bro. Estos encuentros hacen que 
se profundice más en las obras 
leídas y se compartan impresio-
nes con los demás lectores.
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Dibujos y cuentos del concurso

Cada 23 de abril llega el día de 
San Jorge. Siempre relaciona-
do con la leyenda medieval del 
caballero que venció a un dra-
gón y así liberó a una princesa 
y de paso a toda una población, 
exactamente no se sabe si sería 
así, pero lo importante es que 
los mitos y leyendas sigan vivos 
con el paso del tiempo, que se 
conozcan nuestras fiestas loca-
les y nuestras tradiciones para 
no perderlas. Para la biblioteca 
es un día de los más importantes, 
se celebra el día del libro y la bi-
blioteca se une a esta conmemo-

ración organizando un concurso 
de cuentos en colaboración con 
el AMPA del colegio público, 
el fallo se hace este mismo día. 
Desde aquí animo a los escola-
res a que sigan escribiendo y so-
bre todo leyendo.

En la plaza hubo una exposición 
con un gran número de libros, 
la mayoría las últimas noveda-
des que se han publicado. A los 
lectores y lectoras les gusta ver 
las nuevas adquisiciones de la 
biblioteca, es una buena anima-
ción a lectura, en dos o tres días 
se han prestado la mayoría de 

los libros expuestos, sobre todo 
ficción. Los niños y niñas disfru-
taron de “Los cuentos musicales 
de Noemí”. Cuentos cantados, 
con música e instrumentos y 
mucha participación.

23 de Abril - San Jorge






